
Lorsqu’on s’apprête à porter son choix sur un nouvel opérateur 
téléphonique, il est parfois difficile de s’y retrouver car de prime 
abord, on a un peu l’impression que tout le monde propose peu ou 

prou les mêmes prestations. C’est un peu la même sensation que l’on 
peut éprouver lorsqu’on a besoin de s’équiper en patchs anti-boutons, un 
segment spécifique sur lequel l’offre n’est certes pas pléthorique mais où 
les différentes références existantes semblent toutes promettre la même 
élimination de l’indésirable bouton en quelques heures seulement. Dans 
les deux cas pourtant, il convient de prendre le temps d’approfondir sa 
recherche car finalement, certaines offres se révèlent plus particulièrement 
intéressantes, et c’est justement le cas de cette nouveauté Talika. On sait à 
quel point la marque française a toujours été précurseur sur les patchs - on 
pense évidemment en avançant cela à son indispensable Eye Therapy Patch 
qui défatigue le regard comme aucun autre - alors forcément, le lancement 
de son premier spot patch pique grandement notre curiosité. Et c’est peu de 
dire que le produit se révèle à la hauteur de nos espérances en associant 
le meilleur de la technologie hydrocolloïde à la puissance d’une sélection 
d’actifs réputés pour leurs vertus revitalisantes et apaisantes. Tout ce 
qu’il faut en somme pour traiter efficacement les imperfections et les 
taches post-boutons.

Pour absorber les excès de sébum, protéger contre les agressions 
extérieures et aider à soulager, on peut sans le moindre doute compter 
sur ce patch transparent totalement invisible qui s’appuie sur le principe 
de l’hydrocolloïde (une couche de protection grâce au film d’uréthane et 
une couche d’absorption via un polymère hydrophile). Ce gel forme en effet 
un coussinet protecteur autour du bouton, un milieu humide qui l’isole, 
la protège de toute contamination et accélère la régénération de la peau. 
Mais là où de nombreuses marques se contentent de cette seule approche, 
Talika va encore plus loin en enrichissant son patch de 3 ingrédients à 
l’action complémentaire et à l’efficacité maintes fois attestée. Citons par 
exemple l’acide salicylique aux propriétés antibactériennes et purifiantes, 
un actif qui prévient la croissance des bactéries responsables des boutons 
en réduisant les micro-inflammations locales et en exfoliant la peau en 
douceur. À ses côtés, l’acide azélaïque apaisant aide à calmer les rougeurs 
et la sensibilité. Il agit aussi tel un exfoliant doux qui désobstrue et affine les 
pores, ce qui permet de réduire tous types d’imperfections et notamment 
les taches rouges et brune post-boutons. Enfin, le niacinamide contribue 
à réduire les irritations et régule la synthèse de mélanine. Bref, voici sans 
nul doute un produit à la fois efficace et facile à utiliser sur lequel on misera 
à chaque fois qu’il conviendra de faire face à la survenue inopinée du 
moindre bouton. Si vous l’avez toujours à portée de mains, alors vous avez 
définitivement tout compris ! 
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Les produits sont disponibles sur www.talika.fr,
en pharmacies et parapharmacies.

ZÉRO
BOUTONS

OBJECTIF

EN 6 HEURES*

Nouveauté
Free Skin Patch Talika

Sachet de 25 patchs, 11€ *Test de satisfaction «efficacité visible dès 6h : 86% de satisfaction.

Besoin 
d’un coup 
de pouce ?

Quid des boutons rebelles ? S’ils rechignent à s’effacer, on peut bien 
entendu utiliser en complément Free Skin, l’instrument cosmétique anti-
imperfections issu de la Light Therapy imaginée par Talika, pionnière 
depuis 2008 sur le marché du soin cosmétique par la lumière. Cet appareil 
compact et nomade combine l’émission de 2 longueurs d’ondes qui agissent 
en synergie pour réduire visiblement les imperfections : la lumière bleue 
(440 nm) antibactérienne cible la surface de l’épiderme pour réguler l’excès 
de sébum, tandis que la rouge (630 nm), apaisante, réduit les rougeurs et 
favorise la régénération cutanée pour une disparition rapide des boutons et 
une diminution du risque de traces.

Appareil Free Skin Talika
99€


