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Make Up le maquillage mis à nu de Valentine Pétry, 
aux Editions Les Pérégrines 

NEW Chantilly WAAAAW! WAAM, 21€ 
sur www.waamcosmetics.com
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#PasserL’Éponge

#DesProblèmesD’Adultes
@sexionantiboutons tweete à ce propos

#PatchPitiéPourLesSignesDeL’Âge

#FoodPorn

#FaireParlerLaPoudre
@etlemascaraaussi et @sansoublierlevernis 
tweetent aussi à ce propos

#BonnesVacances

#PrenezSoinDeVous
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Quel est le point commun entre un sextoy, un taser et une bombe lacrymo ? 
Ils existent en forme de rouge à lèvres, comme si cet objet si innocemment 
féminin était un camouflage parfait. Du pink marketing aux formules green, 
du culte de la beauté à celui de la wellness, des concours de drag queens à 
l’émergence du maquillage pour hommes, Valentine Pétry analyse l’évolution 
et les enjeux contemporains (inclusivité, santé, respect de l’environnement…) 
d’une industrie cosmétique qui inspire autant la méfiance que la fascination. 
Une lecture particulièrement documentée et résolument inspirante parfaite 
pour l’été, afin de parfaire sa beauty culture en direct de son transat.  

#AllerAuFond(DeTeint)DesChoses

Avec 100% d’ingrédients d’origine 
naturelle (on a presque du mal à le croire en 
admirant son incroyable texture onctueuse 
et gourmande), cette chantilly nourrissante 
et protectrice va s’imposer comme le 
chouchou de la peau et des cheveux à 
qui elle fait profiter de sa triple action 
illuminatrice, protectrice et réparatrice ! 
Associant les bienfaits des beurres de 
Karité et de Cacao à ceux de l’huile de 
Coco, elle entoure la peau de douceur tout 
en y déposant son irrésistible parfum de 
monoï.  

#FairePreuve
DeChantillesse
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NEW Solution Pureté Active 
estime&sens, 29€ en instituts
NEW Sérum Anti-Age Rééquilibrant 
Guinot, 69€ en instituts 
NEW Fluide Hydratant Matité 
Bernard Cassière, 26€90 sur www.bcparis.com 

Lorsqu’on est ado, composer avec des 
imperfections est déjà usant (et encore, 
qu’ils ne se plaignent pas trop, il y a 
désormais les filtres Instagram pour faire 
illusion). Mais une fois adulte, ces boutons 
et autres pores dilatés sont encore plus 
pénibles, d’autant que si l’on souhaite 
les déloger, on n’entend bien continuer 
à combattre en parallèle les signes de 
l’âge. Heureusement, on peut compter 
sur les nombreuses nouveautés de la 
rentrée spécifiquement destinées à 
traiter l’acné de l’adulte, et cela à toutes 
les étapes de notre beauty routine. Pour 
une exfoliation quotidienne, on mise par 
exemple sur cette lotion bio estime&sens 
concentrée en Acide Salicylique à hauteur 
de 2%, qu’on fait suivre du Sérum Anti-
Age Rééquilibrant Guinot (complexe 
Elastilift + extrait de graine de Bixa 
Orellana agissant contre la surproduction 
de sébum et la dilatation des pores). 
Place enfin à une crème de jour Bernard 
Cassière très légère s’appuyant sur un 
trio d’herbes aromatiques purifiantes 
(Menthe Poivrée, Romarin et Sauge) dont 
l’action est renforcée par le Thé de Java 
sébo-régulateur. 

#LaGuerre 
DesBoutons
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NEW Miracle 2-in-1 Powder Puff 
Real Techniques 9€99 chez Monoprix 

Avez-vous entendu parler de la powder 
puff, ce nouvel accessoire bien décidé à 
nous simplifier la pose du maquillage ? 
Son utilisation extrêmement intuitive est un 
véritable jeu d’enfants. La face orangée est 
spécifiquement pensée pour l’application 
des produits liquides, idéale par exemple 
pour le fond de teint ou l’anticernes. Grâce 
à l’insert en silicone souple et surtout à 
sa forme spécifique brevetée dotée de 
deux têtes inclinées distinctes, elle permet 
d’atteindre toutes les zones du visage. La 
face rose pour sa part, au revêtement fibreux 
tout doux et volontairement légèrement 
pelucheux, capture, retient et dépose 
particulièrement bien la poudre, pour une 
application qui gagne énormément en 
efficacité par rapport à un pinceau.
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#UneVraie 
PuffCelleLà

Patchs Contour Intégral Eye Zone 
Ericson Laboratoire  
4 sachets de 2 patchs, 39€ en instituts

Pour traiter l’ensemble du contour de l’œil, 
on adopte sans hésitation ce patch hydrogel 
« seconde peau ». Généreusement imbibé 
en Acide Hyaluronique hydratant et en eau 
distillée d’Orge qui redonne de l’élasticité, 
on y retrouve également le puissant 
complexe GLYCASÉRYL qui atténue 
les rides de la patte d’oie. Pour profiter 
pleinement de son design ergonomique, 
on positionne d’abord la partie large sur la 
tempe avant de déplier la partie découpée 
vers le coin interne de l’œil. Après 10 à 15 
minutes de pose, on retire les patchs et 
on masse l’excédent de sérum jusqu’à 
absorption complète, pas question d’en 
gâcher la moindre goutte.
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#PlutôtDeux 
YeuxQu’Une


