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Comment résister à ce gel douche dont la formule mixte et vegan s’appuie 

sur 100% d’ingrédients naturels, parmi lesquels l’huile d’Amande douce 

adoucissante et l’huile d’Avoine protectrice. Il s’agit même en quelque sorte 
d’un soin 2-en-1 puisque grâce à sa richesse en son d’Avoine exfoliant, 
il permet de retrouver une peau douce et soyeuse. Et que dire de son 

parfum, un véritable délice ! 

 Gel Douche Sans Bouteille Avoine & Amande Douce Unbottled  
Pain 110g, 9€90 sur unbottled.co

Gel douche solide

Sans sels d’aluminium, sans alcool et sans 

huiles essentielles, ce déodorant-crème fait 

l’impasse sur les ingrédients pouvant fragiliser 

les peaux les plus sensibles et réactives. Il 
s’appuie sur une formule innovante, à base 
de prébiotiques, qui rééquilibre la flore 
bactérienne des aisselles et lutte contre 
les bactéries responsables des odeurs de 
transpiration. Plus qu’un simple déo, il s’agit 

d’un soin qui vient hydrater les peaux sèches 

et sensibles, et notamment celles fragilisées par 

les traitements anti-cancer.  

 Déodorant Crème MÊME  
Tube 50ml, 9€50 sur www.memecosmetics.fr 

Déodorant 
crème

Nourrir, réparer, faire briller, dompter les 

frisottis… il n’y a rien ou presque que ne sache 

faire cette huile polyvalente. Ce que l’on 
apprécie chez elle, c’est sa recette à haute 
teneur en ingrédients d’origine naturelle 
(99%, excusez du peu !) comme l’huile de 
Chanvre ou bien encore l’huile de bois de 
Chine. Visage, corps, cheveux… elle fait preuve 

d’une grande polyvalence et laisse à chaque 

fois derrière elle une infinie douceur.

 Huile Exceptionnelle Collections Nature  
Spray 120ml, 23€80 sur www.eugeneperma.com

Huile 
cheveux & corps

C’est sans attendre qu’on adopte ce shampooing 

solide, à l’irrésistible parfum de karité. Plus 
particulièrement destiné aux cheveux 
secs, on apprécie sa base lavante douce et 
respectueuse mais surtout sa richesse en 
huile de Coco permettant de protéger la fibre 
capillaire contre le desséchement. Et comme 

une bonne nouvelle n’arrive jamais seule, il est 

aussi zéro plastique et certifié par Cosmebio. 

 Shampooing Solide Cheveux Secs Fleurance Nature  
Pain 75g, 9€90 sur www.fleurancenature.fr

Shampooing
solide

Information presse

OK, on ne prend pas forcément au pied de la lettre ce que dit Yuka 

mais tout de même, lorsque l’application de notation cosmétique 

la plus utilisée indique que tous ces produits sont notés par la 

parfaite note d’un 100/100, c’est quand même que les amateurs 

de clean beauty peuvent y aller les yeux fermés !
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Secret de beauté ancestral, le beurre de Karité est depuis toujours 

reconnu pour son intense nutrition dont on fait profiter la moindre zone 

de notre corps. Particulièrement réparateur, cet ingrédient (provenant 
d’une filière certifiée Commerce Équitable) soulage et diminue les 
sensations d’inconfort, on peut par exemple l’adopter en soin corporel 
après-soleil ou en baume lèvres. Pour les cheveux aussi, il se révèle un 

complice de prédilection pour réparer les méfaits du sel, du chlore, 

du sable….

 Beurre de Karité The Body Shop  
Pot 150 ml, 17€00 sur www.thebodyshop.com

Beurre multi-usage


