
Trois bandes verticales de couleurs rouge, verte 
et bleue, vous l’ignorez peut-être mais il s’agit du 
drapeau… de la planète Mars ! Bon, il n’a certes 

aucune existence officielle puisqu’il n’y a, pour l’instant en 
tout cas, pas de gouvernement installé sur la planète rouge 
mais toujours est-il qu’il s’agit de l’étendard proposé par 
Mars Society et The Planetary Society, deux associations 
qui cherchent à promouvoir la recherche spatiale. Quel 
dommage du coup qu’il soit déjà préempté car, et 
quitte à inventer son propre drapeau, Akileïne aurait 
pu l’utiliser pour créer la « république démocratique 

des jolis pieds en parfaite santé », en clin d’œil à ses 
3 lignes historiques. Car en attendant qu’on fasse un pas 
sur Mars, il convient surtout de se rappeler qu’on essaye 
quotidiennement d’en faire environ 10 000 (ne nous jugez 
pas mais la satisfaction que nous procure notre montre 
connectée qui vibre lorsqu’on franchit ce cap fait partie 
de nos petits plaisirs du quotidien), pas étonnant alors que 
nos pieds se retrouvent secs, échauffés ou bien encore 
transpirants. Heureusement, la marque monégasque 
experte du pied depuis 1943 nous propose pour cet été 
une petite routine en 3 étapes…

CONNAISSEZ-VOUS 
CE DRAPEAU ?

80 ANS DE SUCCÈS...
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AVIS DE GRAND FRAIS 
Saviez-vous que l’histoire de Akileïne a débuté avec un soin pensé pour 
soulager les pieds des croupiers de Monte Carlo ? C’est vous dire alors si cela 
fait un moment que l’équipe Recherche & Développement de la marque planche 
sur le sujet - forcément brûlant - des pieds échauffés, rien d’étonnant alors à 
ce qu’elle dispose d’une expertise singulière en la matière. Parmi les produits 
illustrant parfaitement ce savoir-faire, citons par exemple ce Gel Fraîcheur Vive 
offrant une appréciable double action apaisante et rafraîchissante. Grâce à sa 
formule associant Ginkgo Biloba, Marron d’Inde, Menthol et Lactate de 
Menthyl, il calme et décongestionne immédiatement et durablement les 
pieds fatigués et échauffés. Qu’on l’adopte après une randonnée du genre 
engageante, une longue virée shopping ou simplement lorsqu’on exerce une 
profession nécessitant de rester longtemps en station debout, il procure à chaque 
fois un effet glacé fort appréciable.

SANTÉ ! MAIS PAS DES PIEDS !
Vous aussi vous avez un oncle un peu gênant qui fait toujours cette blague au 
moment de trinquer ? On en rigole mais tout de même, il n’a pas tort sur le fond et 
si on peut effectivement éviter les odeurs de sueur, c’est tout de même plutôt une 
bonne chose. Plus facile à dire qu’à faire en été, surtout lorsqu’on adopte certaines 
chaussures fermées dont la matière accentue la transpiration, sa macération peut 
même être responsable d’une prolifération de mycoses. Pour éviter cela, un 
seul geste très simple : l’application d’un déodorant à même de réguler 
rapidement la transpiration excessive. Celui-ci se présente sous la 
pratique forme d’un gel dont la formule (racine de Manioc, Hamamélis, 
Noix de Galle de Chêne...) désodorise le pied et empêche durablement 
la formation d’odeurs désagréables. On commence par l’utiliser deux fois 
par jour durant deux premières semaines, avant d’espacer les applications.

METTRE DU BAUME AUX CORS
Idéal à l’approche des beaux jours et alors qu’on va dévoiler davantage nos 
petons, ce baume assure une triple action kératolytique, lissante et adoucissante 
des plus appréciable. Sa formule experte associe astucieusement les 
meilleurs actifs enzymatiques à l’instar de la Papaïne qui élimine les 
callosités en fragmentant les cellules mortes de la peau, ou bien encore 
l’Urée (concentrée à hauteur de 15%) dont le pouvoir kératolytique aide 
à accélérer le renouvellement épidermique. On apprécie également la 
présence d’Allantoïne qui, non content de stimuler la desquamation en éliminant 
les cornéocytes endommagées par destruction des éléments de cohésion, se 
distingue également par ses propriétés cicatrisantes et hydratantes. Enfin, l’huile 
de pépins de Raisin fait de ce baume un véritable soin de beauté pour protéger 
la peau et favoriser la régénération des peaux hyperkératosiques. 

TOUS LES PRODUITS AKILEÏNE SONT DISPONIBLES EN PHARMACIE ET PARAPHARMACIE
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OBJECTIF
MARS !MARCHE

Gel-Déo Anti-Transpirant 
Akileïne
Tube 75ml, 8€75

Baume Kérato-Lissant 
Akileïne
Tube 75ml, 8€90

Gel Fraîcheur Vive 
Akileïne
Tube 50ml, 7€70


