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40 
ans serait l’âge de raison dit-on. C’est sans 

doute vrai, on a alors une expérience 

significative de la vie mais en même temps 

encore mille rêves à réaliser à la lueur de 

tout ce qu’on a déjà pu apprendre sur soi-même, sur nos 

moteurs profonds, nos aspirations véritables… Si tout passage 

d’une nouvelle dizaine apparait assez spontanément comme un 

moment charnière, il est indéniable que celui de la quarantaine 

est particulièrement significatif, que cela soit dans la vie d’une 

personne évidemment, mais aussi d’une marque. Un tournant 
propice pour se livrer à une introspection, s’autoriser à se 
réinventer et s’offrir, si le cœur nous en dit en tout cas, la 
palpitante aventure que représente un nouveau départ. C’est 
justement l’enthousiasmant exercice auquel se livre cet été 
la marque française Activilong qui s’apprête à souffler de la 
plus gourmande des manières ses 40 bougies. 

C’est en effet en 1983 qu’elle a vu le jour et c’est d’ailleurs un 

vrai motif de fierté car c’est peu de dire qu’à cette époque, la 

volonté de répondre avec précision aux besoins des cheveux 

texturés n’était pas vraiment la priorité des marques capillaires. 

Si aujourd’hui, on peut se réjouir que l’offre destinée aux 
cheveux bouclés, crépus, frisés… commence enfin à s’étoffer, 
le contexte était fort différent au début des années 80 et 
Activilong a été véritablement pionnière en la matière. Une 

vision avant-gardiste que l’on doit à Yannick Cheffre, coiffeuse 
talentueuse qui après s’être formée en métropole est partie 
ouvrir son premier salon sur son île de cœur, la Guadeloupe. 
À l’avant-garde dans le défrisage des cheveux, une prestation qui 

lui est alors très souvent demandée, elle constate rapidement 

qu’aucun soin ne permet vraiment de soigner les cheveux 

texturés. Elle commence alors à réaliser artisanalement ses 

propres recettes de beauté, s’appuyant notamment sur la richesse 

de la flore locale. Carapate, hibiscus, avocat, coco, cactus… 

apparaissent alors comme des trésors de la nature permettant 

de révéler toute la beauté des cheveux ondulés. 

De retour à Paris, elle fonde en 1983 son propre laboratoire 

cosmétique et imagine les premières formules, Activilong. 

Puisqu’il s’agit alors d’une demande très récurrente émanant 

des femmes aux cheveux frisés, elle se spécialise en premier 

lieu dans les produits de défrisage, une offre très rapidement 

complétée par une pléiade de soins embellissants et coiffants 

aussi sensoriels qu’efficaces. Une fois encore, le succès est au 

rendez-vous et la marque se développe rapidement en grandes 

surfaces, veillant en chaque instant au parfait rapport qualité / 

prix de ses créations qu’elle entend bien rendre accessibles au 

plus grand nombre. Quelle fierté aujourd’hui pour Activilong, 
une entreprise toujours familiale et aujourd’hui dirigée 
par Jean-Claude Cheffre, le fils de Yannick, de recueillir 

régulièrement des témoignages de famille où les soins 
Activilong se transmettent d’une génération à l’autre.

Pas question pour autant de se reposer sur ses lauriers et les 
équipes de la marque écoutent au contraire avec grand intérêt les 
aspirations des femmes et des hommes en matière de cheveux 
bouclés. C’est ainsi qu’ils observent depuis plusieurs années 
maintenant deux phénomènes intéressants. Tout d’abord, l’envie 

d’arborer fièrement ses boucles et d’en faire même un élément 

essentiel de sa beauté et de sa personnalité. L’appétence pour 

les soins lissants s’estompe peu à peu, et on cherche au contraire 

aujourd’hui à magnifier ses boucles naturelles, à leur donner une 

jolie définition et une belle brillance. Cette « libération de la 

boucle » s’accompagne en parallèle d’une volonté d’intégrer à sa 

routine beauté des soins aux formules toujours plus naturelles, 

une aubaine pour Activilong qui plus qu’une autre sait associer 

entre elles les trésors de la nature pour imaginer des formules 

cosmétiques à la fois efficaces et sensorielles.

C’est justement dans cette optique que la marque lance sa 

toute nouvelle collection qui marquera à coup sûr un virage 

majeur dans son histoire : COCO D’AMOUR. La simple 
évocation de son nom nous transporte déjà vers des contrées 
paradisiaques - et encore plus avec ses packagings arborant 
une nouvelle identité visuelle plus moderne – mais quoi de 

plus normal pour une ligne pensée comme un hommage 
aux origines antillaises de son inspirante fondatrice. Coco 

d’Amour est en effet un clin d’œil au Tourment d’Amour, un 

gâteau à la noix de coco d’origine saintoise aux multiples 

textures et parfumé d’épices, ce qui semble d’une absolue 

évidence lorsqu’on découvre pour la première fois l’addictif 

parfum de ses 6 soins, une fragrance sensuelle où la coco 

façon sorbet se révèle plus enivrante que jamais, simplement 

réhaussée par les notes enveloppantes du gingembre. 

Évasion garantie à chaque application mais bien plus qu’un 
simple parfum, la noix de Coco s’impose surtout comme l’actif 
star de cette ligne, et cela d’autant plus que Activilong a eu la 
lumineuse idée de l’adopter sous toutes ses formes : eau de 
Coco bio riche en minéraux, huile de Coco bio hydratante et 
antioxydante, pulpe de Coco adoucissante… autant de manières 
de profiter de son pouvoir à la fois traitant et embellissant. À la 

clé, des formules adaptées à tous les types de cheveux (les texturés 

bien sûr mais aussi ceux qui sont plus simplement secs) et surtout 

résolument naturelles, permettant à la marque de répondre aux 

hautes exigences de ses fidèles en matière de clean beauty. Coco 

d’Amour, ce sont aussi des galéniques hautement désirables, à la fois 

légères et moelleuses, fondantes et onctueuses, très gourmandes 

sans le moindre doute. Bref, une ligne dans l’air du temps et qui 

ouvre un nouveau chapitre de la belle histoire Activilong.

quarantaine
L’OCCASION D’UN NOUVEAU DEPART… 
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SHAMPOOING 
DOUCEUR
Difficile de savoir s’il s’agit de notre shampooing 

ou bien de notre smoothie préféré ! Il faut 

dire qu’avec sa recette onctueuse associant 

pulpe de Coco, eau de Coco bio et huile de 

Coco bio, ce soin lavant à la texture lactée est 

particulièrement gourmand. Spécifiquement 
pensé pour dorloter les cheveux secs et 
texturés, il nettoie très délicatement mais 
ne se contente pas de cette action et nourrit 
aussi intensément la fibre, sans l’alourdir 
pour autant (la nuance est subtile mais on 
sait à quel point elle a son importance !). 
En massant délicatement au niveau du cuir 

chevelu, il suffit de fermer les yeux et de 

s’abandonner au doux parfum de coco et de 

gingembre pour s’imaginer instantanément sur 

une plage de sable fin. Dépaysant au possible, 

un véritable câlin pour les cheveux. 

coco
C’EST NOUS…

En amour, s’il y a bien un mot qu’on aime d’ordinaire 
assez peu entendre, c’est bien « routine ». Le côté 

planplan et sans joyeux imprévu ou enthousiasmante 
surprise, vraiment très peu pour nous, à une 
exception près : notre love story avec Coco d’Amour. 
Lorsqu’on découvre pour la première fois les textures 
et parfums des 6 références de cette ligne naturelle 
et sensorielle, rapidement, on ne s’imagine plus vivre 
sans et pour la première fois, on ne demande au 
contraire qu’à adopter cette routine. Laver, soigner, 
entretenir et coiffer, on le sait, les cheveux secs, 
abîmés ou texturés… nécessitent une attention 
toute particulière et c’est peu de dire qu’ils vont 
être choyés au-delà de leurs espérances avec cette 
gamme élaborée à base de noix de coco et surtout 
de beaucoup de tendresse !

ENTRENIR

BRUME LÉGÈRE 
Love is in the air disait la chanson ? Sans 
doute, mais surtout, love is in the hair avec 
cette irrésistible Brume Légère destinée 
aux cheveux secs ou texturés, très facile 
d’utilisation grâce à ce spray qui délivre la 
juste dose de produit. En associant eau de 
Coco bio et huile de Coco bio, cette formule 
hydrate, rafraîchit les boucles et facilite le 
coiffage, que demander de plus ?! On l’utilise 

donc aussi souvent que le besoin s’en fait sentir 

dans la journée, autant d’occasions de profiter 

de sa divine fragrance, ces fameuses notes de 

sorbet coco et de gingembre qui vont sans 

le moindre doute faire chavirer toutes les 

personnes que l’on croisera. 

LAVER + SOIGNER + ENTRENIR

SOIN EXQUIS 3-EN-1
Nos proches disent souvent de nous qu’on a un peu 
tous les talents et on pourrait clairement en dire 
autant de ce soin multi-usages. Crème sans rinçage, 
masque après-shampooing ou encore co-wash (une 
technique particulièrement prisée des cheveux 
texturés), il ne permet pas moins de 3 usages 
différents selon nos envies. Autant d’occasions 

de profiter de sa formule démêlante et hydratante 

associant astucieusement eau de Coco bio et huile de 

Coco bio, deux ingrédients du genre très gourmands. 

Toute la puissance de la nature exotique mais surtout 

la promesse d’un vrai moment de douceur grâce à son 

parfum de coco subtilement réhaussé d’une pointe de 

Gingembre, coup de foudre assuré. 

ENTRETENIR COIFFER

ENTRENIR

CRÈME SORBET
Hydrater, nourrir et définir les boucles, lorsqu’il est 

question de la beauté des cheveux, il n’y a rien que 

ne sache faire cette Crème Sorbet. Au cœur de sa 
formule, on retrouve notamment l’eau de Coco 
bio et l’huile de Coco bio, le parfait combo pour 
apporter un toucher doux et soyeux à la chevelure. 
Et comment ne pas craquer pour sa texture qui, 

semblable à celle d’une crème dessert onctueuse, 

nous met l’eau à la bouche ! Il faut dire aussi que son 

divin parfum sorbet coco & gingembre ne nous laisse 

pas insensible, tout au contraire même.  

COIFFER

GELÉE GOURMANDE  
Bye-bye frisotis, hello les boucles définies 

avec cette gelée gourmande qui porte 

particulièrement bien son nom lorsqu’on prend 

le temps d’observer sa recette naturelle faisant 

la part belle à des ingrédients aux bienfaits 

reconnus pour les cheveux secs et/ou texturés. 

On y retrouve la noix de Coco sous toutes 
ses formes (eau de Coco bio, huile de Coco, 
pulpe de Coco), tout ce qu’il faut en somme 
pour maintenir l’hydratation naturelle des 
cheveux. Un soin à part entière donc, mais 

surtout un produit coiffant idéal pour s’assurer 

de boucles rebondies et légères, tout en 

gardant les frisottis sous contrôle. 

COIFFER

BAUME FONDANT 
Quand notre cœur fait baume ! Est-il 
seulement possible de résister à ce délicieux 
baume fondant au parfum doux et sucré qui 
dépose, comme une caresse, sur les cheveux 
pour sceller avec tendresse leur hydratation 
et les faire briller de mille feux. Une touche 

suffit à sa formule associant pulpe de Coco 

et huile de Coco bio pour faciliter le coiffage, 

dompter les frisottis et nourrir intensément. 

Qu’on l’utilise sur cheveux courts ou bien longs, 

il fait à chaque fois des merveilles !

NOUVEAU
Gelée Gourmande 
Coco D’amour 

Pot 260ml 13€50
Activilong

NOUVEAU
Baume Fondant 

Coco D’amour 

Pot 100ml, 7€50
Activilong

NOUVEAU
Crème Sorbet 
Coco D’amour 

Pot 300ml, 13€50
Activilong

NOUVEAU
Soin Exquis 3-en-1 

Coco D’amour 

Flacon Pompe 250ml, 14€50
Activilong

NOUVEAU

Coco D’amour 
Brume Légère 

Spray 260ml, 12€50
Activilong

NOUVEAU
Shampooing Douceur 
Coco D’amour 

Flacon 250ml, 9€90
Activilong

SOIGNER
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Tous les produits ACTIVILONG 
sont disponibles en GMS 

et magasins spécialisés


