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ntre ses rondelles que l'on glisse dans un verre

d’eau pour se rafraichir, son jus idéal pour twister

une vinaigrette ou se concocter un jus détox sans
oublier ses zestes indispensables pour parfumer une
patisserie, c’est peu de dire que le citron compte parmi
les indispensables de toute cuisine qui se respecte ! Chez
Jardin BiO étic® aussi il fait figure d’incontournable et
d7ailleurs, on ne compte pas moins de 22 références en
intégrant a leurs savoureuses recettes dans le catalogue de
I'épicerie bio préférée des Francais. Et méme si la capitale
du citron est « Menton », la marque rochelaise joue pour
sa part, et comme a son habitude, la carte « Transparence
et Honnéteté », en s'appuyant notamment depuis 2008
sur une filiere installée en Sicile et travaillant selon le

cahier des charges de 'Agriculture Bio.
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Comptant parmi les best-sellers Jardin BiO étic®, les ventes
annuelles de cet aide culinaire représentent 'équivalent de
60 millions de citrons, presqu’un par Frangais ! En méme
temps, pouvait-il en étre autrement pour un produit tres
savoureux et résolument décidé a nous simplifier
la vie 7 100 % pur jus (oui, oui, on vous voit les
marques qui coupez votre jus de citron avec de
I’eau), sans conservateurs et sans arémes ajoutés, il
laisse s’exprimer pleinement les citrons femminello
hautement réputés pour leur parfum. Avec lui,
on s'imagine volontiers sous le soleil de la Sicile, a
Capo d’Orlando, o sont cultivés depuis 2008 et en
Agriculture Biologique les citrons au ceeur de ce jus. RTHE
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mJus de Citron Jardin BiO étic® “ g X . e
Existe en 25¢l, 50cl ou 1l, & partir de 1€95 . (¥

On apprécie son acidité fruitée pour aromatiser un
poisson, assaisonner des crudités, agrémenter une
marinade, faire une délicieuse citronnade ou bien
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encore concocter un sorbet rafraichissant.

LES PRODUITS JARDIN BiO ETIC® SONT DISPONIBLES AU RAYON BIO DES GMS
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TAGLIATELLES R
Curcuma Citron 3

Avis aux palais curieux, on a ce

qu’il vous faut ! Des tagliatelles /
fabriquées dans le sud de la
France, dans le propre atelier de
Jardin BiO étic® et surtout dans
les plus pures régles de I'art grace
a une fabrication on ne peut plus
noble : le laminage a 'ancienne.
Cette méthode d’aplatissement

4 q Tagliatelle
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des pates ne nécessite pas de
fortes pressions ou de hausse de
température, ce qui permet de
garantir un goit a la hauteur des
pates fraiches. Il n’en faut pas plus pour se laisser tenter par
ces pasta magnifiees par le Curcuma bio et huile essentielle

de Citron bio, le combo parfait pour accompagner subtilement
un poisson, des légumes ou une viande blache.

m Tagliatelles Curcuma Citron Jardin BiO étic® - 250g, 2€05
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SABLES .
oco-Citron

Parmi la large gamme de biscuits Jardin BiO étic®, celui-ci
compte sans doute parmi les plus irrésistibles. Entre sa texture
« sablé gourmand croquant » et sa subtile association entre
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le Citron et la Noix de Coco, il a tout pour accompagner nos
golters gourmands. On s’en régalera d’autant plus volontiers
en apprenant quiils sont fabriqués a laide dingrédients
(évidemment bio mais est-ce bien utile de le préciser ?)
d’origine France (beurre et farine) et méme issus de filiéres
équitables comme pour la farine et le sucre par exemple. Grace
au précieux savoir-faire de la biscuiterie Jean & Lisette, tous
ces ingrédients permettent de concocter de savoureux gateaux
garantis sans huile de palme et autres ingrédients controverses.

B Sablés Coco-Citron Jardin BiO étic® - 150g, 2€25 —




