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#SANTE DES PIEDS

Un gommage onctueux, un masque enveloppant ainsi
qu'un baume ultrariche, voici un trio bien décidé & faire
disparaitre fissa cornes et autres callosités, une formalité
pour leurs recettes s‘appuyant sur des ingrédients d’origine
naturelle tels que I'huile de Bourrache ou encore le
Calendula. Adieu les soins pour les petons occultant
totalement leur dimension plaisir, cette fois... c'est le pied !

Gamme Pieds Nourrit BAIJA
a partir de €90 sur www.baija.com

#TOP KARITE

Si on vous dit « Je pense & toi, je pense & moi », vous
étes sur les Restos du Coeur 2 On pensait pour notre part
simplement & ce coffret qui nous comble & titre personnel
(design magnifique et produits certifiés bio pour dorloter
mains et visage, que demander de plus) et nous permet
surtout de soutenir les femmes au Burkina Faso qui récoltent
les noix de Karité et produisent le beurre utilisé dans ces
soins cocooning.

Coffret Karité Visage & Mains Fleurance Nature
19€80 sur www.fleurancenature.fr
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#A LA FOLIE

Des parfums de créateurs proposés au juste prix, un
pari impossible 2 Certainement pas pour Ynepsie qui a
laissé carte blanche a deux créateurs pour imaginer 10
fragrances d'exception, sources de puissantes émotions.
Bon point aussi pour leur élégant flacon qui se distingue par
son format rechargeable, une évidence pour une marque
engagée et proposant des formules clean et vegan.

[\ Eau de Parfum Ynespie

44€ sur www.ynepsie.com

Réelle perfusion pour les peaux trés déshydratées, cette
lotion préparatrice hydratante vient agrandir I'irrésistible
ligne de soins cosméceutiques estime&sens. A appliquer
aprés le démaquillage et avant le sérum, sa formule
contient de I'’Acide Hyaluronique sous la forme de 4
poids moléculaires (haut, moyen x2 et bas) aux bénéfices
complémentaires.

Solution Essentielle de Beauté estime&sens
29€sur www.estime-et-sens.fr
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QU'ON SE POIL
Aussi pratique pour raser la barbe que pour débarrasser
les gambettes des poils dont on voudrait saffranchir (... ou
pas 1), ce pain de rasage sait s'‘adapter & toutes les zones
et ce en faisant la part belle & des ingrédients de qualité
(Aloe Vera, beurre de Karité...). Et puisqu'il permet en
prime de s'affranchir des flacons difficilement recyclables
des produits de rasage traditionnels, alors la vie est belle.

Soin de Rasage au Poil Unbottled
11€90 sur www.unbottled.co

#RAMENE TA FRAISE

What Matters décline son dentifrice kids dans une version
hyper gourmande... dédiée aux grands. Bien entendu,
derriere I'apparente légéreté de son goit « fruits rouges »,
sa formule clean coche toutes les cases de ce que doit étre
un bon dentifrice pour adultes : certifié bio, vegan, made in
France, noté 100/100 sur Yuka et contenant la juste dose
de fluor (1450ppm) conseillée par la Haute Autorité de
Santé. Le tout dans un packaging en verre renforcé du plus
bel effet et surtout rechargeable.

Dentifrice Fraise Fluor Adultes What Matters
9€90 sur www.what-matters.fr

#UN CLIC SUR...

A quelques mois de ses trente ans, la lilloise

nous plonge dans les préparatifs de son

mariage avec Diego El Glaoui. Si son feed

dépeint la vie « strass et pailleftes » d'une Miss

Univers, Iris joue de ses stories pour montrer I'envers

du décor avec le naturel et 'humour qu'on lui connait.
A lapproche du D-Day, le pire cauchemar de l'ex Miss
France n'est autre que les ampoules dues aux frottements ;
craintes heureusement vites candlisées puisque ses fans
lui ont recommandé la solution miracle : la créme anti-
frottement NOK d'Akileine.

NOK Sports Akileine
9€ en (para)pharmacies




