
Que ce soit pour garder la ligne, booster nos défenses immunitaires, équilibrer son microbiote ou 
encore lutter contre les désagréments de la flore intime… les probiotiques sont des alliés de taille 

-microscopique - qui font la différence ! Fleurance Nature, marque gersoise spécialisée en santé
naturelle depuis 50 ans, nous a réuni les meilleures souches de ferments lactiques ayant fait

preuve de leur efficacité.

Trois femmes sur quatre 
développent un jour ou l’autre une 
mycose vaginale. Cette infection 
génitale qui touche à l’intimité des 
femmes peut être difficile à vivre, 
surtout en cas de récidives. Cette 
synergie de vitamine B3 et de 3 
souches de ferments lactiques 
naturellement présentes dans 
la flore vaginale protège la 
muqueuse intime en créant 
un milieu défavorable pour 
les germes pathogènes. 
Probioboost ® Flore Intime apporte 
chaque jour 3 milliards de 
ferments lactiques (Lactobacillus 
crispatus,  Lactobacillus salivarius 
et  Lactobacillus rhamnosus).

PROBIOTIQUES 

Composé de plus de 1000 espèces de bactéries 
et de levures, le microbiote diffère d’une personne 
à l’autre, plus particulièrement entre les personnes 
sveltes et en surpoids. Chez les individus en 
surpoids, les bactéries prédominantes (appelées 
firmicutes) extraient davantage les calories des 
résidus alimentaires et favorisent l’assimilation 
des sucres et des graisses. À l’inverse, le 
Lactobacillus gasseri est un ferment lactique 
naturellement présent et ayant fait l’objet de 
nombreuses études prouvant son efficacité 
sur la perte de poids. Il est ici dosé à 10 
milliards de ferments lactiques et associé 
à un extrait de thé feuilles de thé vert (250 
mg par jour) qui stimule la dégradation des 
graisses.

Ce complexe apporte 4 souches de 
Lactobacillus et 1 souche de Bifidus 
à l’organisme. Sachant que tous 
ces ferments lactiques ne réussissent 
pas à franchir la barrière intestinale, 
ce dosage optimal de 5 milliards 
de bactéries permet d’assurer une 
quantité active suffisante jusqu’aux 
intestins. Il favorise ainsi une 
flore intestinale équilibrée qui 
aide à la digestion, contribue 
à la fabrication des vitamines 
B et K et participe au système 
immunitaire.

Ce duo de gélules et comprimés pour les défenses 
naturelles et le tonus associe 1,5 milliard de 
ferments lactiques provenant de 3 souches 
complémentaires (Bifidobacterium lactis 
SD 5219, Lactobacillus acidophilus SD 5212 
et Lactobacillus plantarum SD 5209) avec 
un complexe de 12 vitamines, 8 minéraux 
et oligoéléments et un extrait de Ginseng 
de Sibérie. En cure de 28 jours, il permet de 
renforcer l’organisme face aux agressions de la 
vie quotidienne.
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Fleurance Nature
Boîte de 30 gélules, 12€90

Probioboost ® Flore intime

Fleurance Nature
Boîte de 28 comprimés + 28 gélules, 9€90

Probioboost ® Vitaminéraux défenses

Fleurance Nature
Boîte de 30 gélules, 9€90

Probioboost ® Ferments lactiques

Convient aux enfants à partir de 10 ans

Fleurance Nature
Boîte de 15 gélules, 9€60

Probioboost ® Minceur
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