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« Pommade », rien que le mot évoque 
instantanément la douceur, quelque 
chose de résolument réconfortant 
et rassurant. Un a priori que vient 
confirmer le passage en revue des actifs 
de ce démaquillant qui, et comme 
toujours chez MÊME Cosmetics, mise 
exclusivement sur des ingrédients 100% 
respectueux des épidermes délicats. 
Huile d’Amande Douce, huile de noix 
de Coco et cires naturelles, tout ce 
qu’il faut en somme pour ôter toute 
trace de maquillage tout en prenant 
soin de la peau, des cils et des sourcils, 
et notamment ceux fragilisés par des 
traitements médicaux lourds. 

 La Pommade Démaquillante MÊME  
Tube 50ml, 16€50 sur www.memecosmetics.fr

Pommade
Démaquillante

Lorsqu’on pense « peeling », on imagine tout de 
suite de puissants actifs chimiques et des formules 
contenant des ingrédients potentiellement 
irritants. C’est parfois le cas, c’est vrai, mais pas 
systématiquement comme le prouve cette 
lotion bio nouvelle génération. Pour délivrer 
son appréciable effet « peau neuve », ce soin 
cosméceutique s’appuie sur un complexe 
perfecteur de peau combinant intelligemment 
Acide Phytique - dosé à 1% pour assurer une double 
action kératolytique et régulatrice de la production 
mélanocytaire - et PHA (concentré à 3%) pour 
redonner à la peau tout son éclat.

 Solution Peeling Active estime&sens  
Flacon 200ml, 31€50 sur www.estime-et-sens.fr

Peeling

C’est sans doute l’un des produits cosmétiques les plus vertueux au monde (si, si, 
même B Corp le dit) ! Et un des plus étonnants également puisqu’il n’offre pas moins 
de 18 usages, allant du gel douche au shampooing en passant par le dentifrice ou bien 
encore la lessive à la main ! Sacrée polyvalence, chacun en conviendra. Ce savon ultra-
concentré se distingue aussi par son irréprochable formule, faisant la part belle à des 
huiles végétales bio et issues du commerce équitable. Parmi les 9 références proposées, 
on avoue un petit faible pour celle à l’Amande, parfaite pour un hiver cocooning.  

 18-en-1 Savon Liquide Pur Végétal Dr. Bronner’s  Flacon 240ml, 9€99 en GMS

Savon 18-en-1

Avec l’hiver qui pointe le bout de son nez, nos 
cheveux se retrouvent mis à rude épreuve par 
les diverses vicissitudes météorologiques que 
sont le vent et le froid, auxquelles s’ajoutent les 
agressions perpétuelles telles que les frottements 
de la capuche ou encore la pollution. Résultat ? On 
troque à contrecœur l’effet Eva Longoria contre 
un entremelage de cheveux que même les plus 
courageux peineront à coiffer sans y laisser la moitié 
de leurs bien aimés. Pour contrer cela, cette crème 
démêlante à l’huile de Ricin bio permet de faciliter le 
coiffage tout en nourrissant la fibre capillaire.

 Crème Démêlante Cheveux Longs Jardin d’Apothicaire BIO  
Flacon 250ml, 4€90 en GMS

Crème Démêlante 

Peut-on à la fois être sensorielle au possible et 
en même temps totalement clean ? Oui, oui, 
oui, comme le prouve cette huile multi-usages 
capable tout à la fois de dorloter le corps, le visage, 
les cheveux… Au cœur de sa recette, les huiles 
de Macadamia et Coco sont chargées de laisser 
s’exprimer leur pouvoir nourrissant et assouplissant. 
À leurs côtés, l’huile de Vanille antioxydante et 
l’incontournable Monoï de Tahiti viennent pour 
leur part nous entourer d’un voile de douceur mais 
surtout de leur enivrant parfum.

 Huile Corps Sublimatrice Bernard Cassière  
Flacon 100ml, 15€90 sur www.bcparis.com

Huile Corps

Voici un soin idéal pour réconforter le visage cet 
hiver. Sa richesse en minéraux et en oligo-éléments 
aide à rétablir l’équilibre minéral de la peau et la rend 
plus forte. Mais c’est surtout pour sa richesse en 
Deep Dormin®, un allié de taille contre les marques 
du temps, qu’on adopte cette crème cocoon 
(merci le beurre de Karité nourrissant). Grâce à son 
extrait de bulbe de Nivéole d’été à l’état dormant, 
cet actif préserve le capital jeunesse des cellules 
en leur donnant plus de temps pour se renouveler. 
À la clé, une peau plus résistante et une jeunesse 
plus durable..

 Crème Réconfortante de Repos Deep Nature  
Pot 50ml, 48€ sur www.deepnature.fr

Crème 
Réconfortante

Information presse

OK, on ne prend pas forcément au pied de la lettre ce que dit Yuka 

mais tout de même, lorsque l’application de notation cosmétique 

la plus utilisée indique que tous ces produits sont notés par la 

parfaite note d’un 100/100, c’est quand même que les amateurs 

de clean beauty peuvent y aller les yeux fermés !
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