
Bien sûr, il reste encore du chemin à parcourir mais tout de même, 
force est de constater que de grandes avancées ont été réalisées 

ces dernières années concernant la libération de la parole des femmes 
à propos de la ménopause. Même Michelle Obama l’évoque dans son 
podcast, c’est dire si cela devient un sujet comme un autre et c’est 
tant mieux car cela permettra sans doute de poser plus facilement les 
mots sur toutes les petites choses qu’on peut mettre en place pour 
adoucir la vie des femmes lors de cette période charnière de leur 
vie. Ce qui pourrait les soulager ? Du réconfort et de l’apaisement, 
soit justement ce que leur propose - pour leur visage en tout cas - 
Yann Maurel-Loré, l’esthéticien à l’origine de la marque engagée 
estime&sens dont la raison d’être a justement toujours été 
de permettre à chaque femme de se sentir en harmonie avec 
elle-même, et cela quel que soit son âge. 

La pépite nantaise enrichit en effet sa ligne de cosméceutiques, se 
distinguant à la fois par son approche réussissant le parfait équilibre 
entre haute technicité et très forte concentration en ingrédients 
d’origine naturelle, d’une toute nouvelle référence spécifiquement 
pensée pour répondre aux changements cutanés qui ne 
manquent pas d’accompagner les bouleversements hormonaux. 
En effet, fragilisée par les désordres hormonaux qui surviennent 
traditionnellement aux alentours de la cinquantaine, la peau 
s’affine, perd en densité et devient plus fragile face aux agressions 
extérieures. Sèche et déshydratée, il convient alors d’adopter un 
soin réparateur capable de stimuler les constituants essentiels 
au maintien structural et fonctionnel des tissus cutanés (élastine, 
collagène et acide hyaluronique), ce que ce soin généreux sait 
parfaitement faire. 

Enrichi en céramides, constituant principal du ciment lipidique 
intercellulaire de la couche cornée, cet onguent aide à former une 
barrière protectrice contre la perte d’eau et les agressions extérieures. 
Il mise également sur l’Acide Hyaluronique (haut et moyen poids 
moléculaire), doté de propriétés hygroscopiques exceptionnelles, 
pour une peau hydratée en profondeur et durablement. À ce duo fait 
pour s’entendre, estime&sens a adjoint les services des peptides 
issus des graines de Lupin blanc qui stimulent les constituants 
clés de la jonction dermo-épidermique, limitent la dégradation 
enzymatique des macromolécules du derme, favorisent le 
maintien des tissus cutanés et luttent contre la perte de fermeté et 
d’élasticité. Tout ce qu’il faut en somme pour une peau visiblement 
plus ferme, souple et confortable, et cela d’autant que ce baume riche 
ultra-performant s’appuie enfin sur le beurre de Karité hautement 
nourrissant ainsi que sur l’Aloe Vera cicatrisant et régénérant. Bref, un 
sans-faute sur le fond mais aussi sur la forme avec son fini non gras et 
surtout sa déclinaison en format recharge afin de limiter au maximum 
son usage du plastique.
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Tous les produits estime&sens sont disponibles 
en instituts de beauté, spas, parfumeries 
et désormais sur www.estime-et-sens.fr
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Onguent de beauté estime&sens

Pot rechargeable 50ml, 68€ 
Eco-recharge 50ml, 62€

 ‘‘ Il y a l’onguent que je t’aime, 
jamais je ne t’oublierai ’’
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