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Ne dit-on pas que « less is more », un constat qu’on peut faire dans bien des pans 
de notre vie quotidienne. Que cela fait du bien de s’affranchir un peu de notre 
tendance à l’accumulation systématique, de résister aux injonctions sociétales 

du « toujours plus »… pour se recentrer sur des choses véritablement essentielles 
et qui suffisent largement à notre épanouissement. Une philosophie de vie qu’on 
peut finalement appliquer dans des domaines divers (notre dressing, notre frigo…) 
et tout particulièrement dans notre salle de bains. En lieu et place d’innombrables 
soins cosmétiques se distinguant par une liste d’ingrédients longue comme 
le bras, peut-on s’interroger un instant sur les réels besoins de notre peau ? 
Bien sûr, elle a parfois besoin d’un shoot d’ingrédients spécifiques, anti-âge ou 
illuminateurs par exemple, mais dans la majeure partie des cas, elle ne demande 
finalement rien d’autre que d’être parfaitement hydratée et bien protégée face 
aux agressions extérieures. Rien de plus, rien de moins.

C’est justement depuis toujours la philosophie de la ligne basis sensitiv signée lavera, 
la référence de la cosmétique naturelle allemande depuis sa naissance en 1987. 
Des soins « basiques » comme leur nom l’indique, mais dans le sens noble du 
terme, à savoir des produits qui permettent de prendre soin de sa peau aussi 
naturellement que facilement. Des nettoyants (en gel, en lait, en mousse… pour 
permettre à chacun de trouver son bonheur) et quelques soins hydratants, voici tout 
ce dont on a finalement besoin. Pour les femmes comme pour les hommes, à 17 ans 
comme à 87… on apprécie à chaque fois la simplicité bienvenue de leurs formules 
douces qui vont à l’essentiel et sont donc logiquement bien tolérées, même chez les 
peaux délicates qui ont au contraire tendance à démarrer au quart de tour lorsqu’on 
applique des soins très concentrés en divers principes actifs. 

Ici, les ingrédients rigoureusement sélectionnés par lavera sont particulièrement 
rassurants puisqu’ils ont fait preuve depuis longtemps de leur douceur et de leur 
innocuité. De l’Aloe Vera protecteur, de l’huile de Jojoba bio hydratante, du 
beurre de Karité nourrissant, de l’huile d’Amande anti-oxydante ou bien encore 
de la Mélisse apaisante, voici les végétaux que l’on retrouve au cœur de cette 
ligne basis sensitiv nouvelle génération. Au-delà de leurs formules, dont on 
apprécie en prime l’excellent rapport qualité-prix (un point essentiel lorsqu’on prend 
en considération les arbitrages que nous conduit à réaliser l’inflation galopante de 
ces derniers mois), on salue également le soin apporté à l’éco-conception des tubes 
et flacons, un point primordial dans chaque développement lavera qui veille tant que 
possible à limiter son empreinte environnementale. 

« Pourquoi faire simple lorsqu’on peut faire compliqué ? » dit le proverbe, et c’est un peu 
le constat que l’on fait en se rendant compte que tout bien considéré, ces produits 
basis sensitiv font parfaitement le job lorsqu’il est question de prendre soin de notre 
visage. Après s’être échiné des années durant à scruter le nouvel actif qui 
buzze, la nouvelle gestuelle inédite, la marque trendy qui vient de débarquer en 
France… on se dit finalement que cela a du bon de pouvoir simplement compter 
sur des valeurs sûres dont on est certain qu’elles ne nous décevront jamais. 
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SIMPLE & 
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Plus particulièrement destiné aux peaux normales à 
mixtes, ce gel nettoyant offre une véritable bouffée 
d’oxygène au visage. Sa formule naturelle s’appuie 
notamment sur les bienfaits de l’Aloe Vera bio et du 
Jojoba, deux ingrédients dont on ne présente plus 
les bienfaits hydratant et adoucissant. On l’utilise 
d’autant plus volontiers en découvrant que son 
emballage est constitué de 96% de matière 
recyclée. 

GEL NETTOYANT

PEAUX
NORMALES

Lorsqu’on décrypte la composition d’une crème 
hydratante, il y a parfois de quoi donner le tournis. 
Ce n’est clairement pas le cas ici puisque ce soin 
volontairement simple se distingue pour sa part par 
une recette courte et efficace. De l’Aloe Vera bio, 
du Jojoba et de la Vitamine E anti-oxydante, il 
n’en faut pas plus pour s’assurer d’un visage bien 
hydraté. On salue enfin la pénétration très rapide 
de ce soin, mais également son éco-conception plus 
qu’appréciable (tube composé à 96% de matières 
recyclées, étui en carton 100% fait de fibres recyclées). C
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PEAUX SÈCHES

Oui, sa formule toute douce (Aloe Vera 
bio et beurre de Karité bio) entoure la 
peau d’un agréable voile de douceur 
mais ce qu’on retient en premier lieu 
chez ce démaquillant, c’est la rapidité 
avec laquelle il élimine facilement fond 
de teint, mascara, ombre à paupières… 
Avec son emballage constitué 
à 95% de matière recyclée et sa 
formule biodégradable, il est aussi 
respectueux de la peau que de la 
planète ! 

Pour les peaux sèches ou bien lors des périodes de grand 
froid où l’on recherche un soin vraiment riche pour nourrir 
intensément et freiner la déshydratation, c’est sur cette 
crème onctueuse que l’on peut miser les yeux fermés. 
Au cœur de sa recette réconfortante, on retrouve 
notamment l’Aloe Vera bio et le beurre de Karité bio, 
deux ingrédients aux propriétés multiples. Et si jamais 
vous vous posiez la question, son tube est constitué à 
96% de matière recyclée et le carton d’emballage contient 
pour sa part 100% de fibres recyclées.

LAIT 
DÉMAQUILLANT

CRÈME 
HYDRATANTE RICHE

Aérienne au possible, cette mousse nettoyante 
est une véritable caresse pour la peau, un 
nuage de douceur qui va faire le bonheur des 
peaux délicates pour qui le nettoyage n’est pas 
toujours un moment de plaisir. Et si on aime sa 
texture poids plume, on apprécie surtout sa 
formule faisant la part belle aux ingrédients 
cocooning (Aloe Vera bio, huile d’Amande bio) et 
garantie sans parfum pour limiter le risque de 
réaction. Non-désséchante, cette mousse 
est proposée dans un flacon constitué à 
100% de matière recyclée (hors bouchon). 

Voici une nouvelle référence qui vient agrandir la gamme basis sensitiv, pour le plus 
grand bonheur des peaux délicates pour lesquelles a été spécifiquement pensée 
cette crème apaisante. Amande bio, Mélisse et Aloe Vera bio, sa recette végétale 
fait la part belle à des ingrédients rassurants et dont on sait avec certitude 
qu’ils sont particulièrement bien tolérés. Pour limiter les rougeurs ou éviter 
les risques de réactions en tout genre, c’est sans conteste l’un des soins 
les plus élémentaires qu’on pouvait imaginer, et cela d’autant plus qu’il ne 
contient pas le moindre parfum. Une formule sans compromis qui soigne aussi 
les détails, grâce notamment à un tube constitué à 96% de matières recyclées 
et un carton d’emballage 100% fabriqué à l’aide de fibres recyclées. 

TOUS 
TYPES DE 

PEAUX
Aloe Vera bio et Mauve bio, voici le duo végétal 
sur lequel s’appuie cette lotion idéale pour 
redonner toute sa fraîcheur au teint. Pour venir 
parfaire le nettoyage et préparer la peau à 
recevoir les soins suivants, rien de mieux 
que ce tonique qui conviendra à toutes les 
peaux, même les plus délicates. Bon point 
pour son minimaliste flacon constitué à 50% de 
matière recyclée (hors bouchon). 

PEAUX
SENSIBLES

MOUSSE 
NETTOYANTE

Puisque les mécanismes cellulaires sont 
naturellement optimaux durant la nuit, pourquoi 
surcharger la peau avec une multitude d’actifs ? 
Mieux vaut miser sur quelques-uns seulement, et 
ceux dont on est certain de l’action et de l’innocuité, 
comme l’Aloe Vera bio et l’huile d’Amande bio qu’on 
retrouve justement au cœur de cette crème de nuit 
réconfortante au possible. 

CRÈME DE NUIT
APAISANTE

CRÈME DE JOUR
APAISANTE

Mousse Nettoyante 
basis sensitiv lavera

NOUVEAU

Flacon 125ml, 9€ Crème de Nuit 
basis sensitiv lavera

NOUVEAU

Pot 50ml, 13€40

Lotion Tonique
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Flacon 125ml, 9€

Crème Hydratante Apaisante 
basis sensitiv lavera

NOUVEAU

Tube 50ml, 12€

Lait Démaquillant 
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Tube 125ml, 8€40

Crème Hydratante 
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Tube 50ml, 11€80
Gel Nettoyant
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Tube 125ml, 7€60

Crème Hydratante Riche 
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Tube 50ml, 11€80



TOUS LES PRODUITS LAVERA SONT DISPONIBLES EN MAGASINS BIO ET EN LIGNE
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Avant toute chose, on aime son pratique sachet 
nomade qui permet de l’emmener facilement, en 
week-end par exemple et lorsqu’on veut profiter 
d’un moment cocooning. Agréable à utiliser, ce 
masque l’est incontestablement, même si ce que 
l’on retient avant tout de lui, c’est qu’il s’agit d’une 
formule parfaite pour contrecarrer les diaboliques 
plans du temps qui passe. Avec sa formule 
réunissant Coenzyme Q10 naturelle, huile 
d’Abyssinie, Lécithine, huile d’Olive et stérols 
végétaux, il apporte à la peau tout ce dont elle 
a besoin pour rester souple et rebondie. 

C’est la nuit que la peau se régénère de manière optimale, et le 
constat est encore plus vrai lorsqu’on offre en prime au visage 
cette crème enrichie en Coenzyme Q10 naturelle au pouvoir 
anti-âge. Il aide à préserver la jeunesse de la peau en 
estompant rides et ridules, tandis que l’huile d’Abyssinie, 
la Lécithine et le beurre de Karité procurent pour leur 
part une hydratation intensive et longue durée. Il nous fait 
clairement de l’œil, surtout dans son pot en verre recyclable ! 

CRÈME 
DE NUIT

On le sait, la fragile zone du contour de 
l’œil est l’une des premières à marquer 
les signes du temps et c’est pour 
cette raison qu’il convient d’adopter 
un soin anti-âge spécifique. Inutile 
d’investir dans un soin coûtant les 
yeux (le comble !) de la tête lorsqu’on 
peut simplement opter pour ce soin 
à l’excellent rapport qualité / prix. Il 
estompe les signes de fatigue et de 
l’âge tout en hydratant, une action 
à créditer à sa formule réunissant 
Coenzyme Q10 naturelle, huile 
d’Abyssinie, Lécithine, huile d’Olive 
et stérols végétaux. Et comme il est 
proposé dans un tube composé à 81% 
de matières recyclées, on ne trouve 
absolument aucun bémol à émettre à 
son égard.  
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Coenzyme Q10 naturelle, huile d’Abyssinie, Lécithine, huile d’Olive 
et stérols végétaux… tous les ingrédients naturels réputés pour 
leur pouvoir anti-âge semblent s’être donné rendez-vous au cœur 
de cette formule naturelle. Une crème de jour anti-âge donc, mais 
qui n’en oublie pas l’essentiel et laisse le visage confortable, la peau 
douce et rebondie. Pot en verre recyclable et boîte composée à 
100% de fibres recyclées, lavera veille comme à son habitude à 
opter pour les matériaux les plus vertueux possible. 

CRÈME DE JOUR

Oui, basis sensitiv, ce sont avant tout des soins 
hydratants mais pas que puisque lavera propose 

également 4 références enrichies en Coenzyme Q10, 
un actif naturel à l’action attestée contre les rides. 
Cet ingrédient protège efficacement les cellules cutanées, 
stimule leur régénération et leur donne une nouvelle 
énergie. Anti-oxydant de premier choix, il contribue à 
retarder le vieillissement de la peau, on l’adopte donc bien 
volontiers dès 30 ans. 

Crème de Jour Anti-Rides
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Tube 50ml, 15€80

UN PETIT
SUPPLÉMENT 

D’ÂGE 

Crème de Nuit Anti-Rides
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Tube 50ml, 16€80

Masque Anti-Rides 
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Sachet 2 x 5ml, 3€

Contour des Yeux Anti-Rides 
basis sensitiv lavera

NOUVEAU PACKAGING

Tube 15ml, 16€80


