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Si l’on vous dit qu’il existe bien des situations dans lesquelles l’ail pourrait 
vous sortir d’un mauvais pas, vous nous répondrez à juste titre qu’il y a tout 
de même assez peu de chance pour que vous croisiez prochainement 

le chemin d’un vampire assoiffé de sang, et nous ne pourrions pas objecter le 
moindre contre-argument. Mais nul besoin d’avoir une prochaine escapade 
prévue en Transylvanie (très belle région d’ailleurs, on vous la conseille) pour 
apprécier le super-pouvoir de ce condiment qui entend bien nous sauver la 
mise… dans notre salle de bains, tout simplement. Et oui, une fois de plus, WAAM 
surprend en agrandissant sa ligne d’huiles végétales d’une toute nouvelle 
référence pour le moins originale, rappelant à quel point la marque aime 
puiser son inspiration dans les aliments les plus courants de notre quotidien 
et qui se révèlent, grâce à son savoir-faire en matière d’ingrédients et de 
recettes DIY, sous un nouveau jour. 

C’est ainsi qu’on découvre que l’ail, en plus des nombreuses propriétés santé 
qu’on lui connaissait déjà, se distingue notamment par son intérêt pour les 
cheveux dont il sait prendre le plus grand soin. Il est en effet riche en allicine, 
un composé organo-sulfuré réputé pour favoriser la pousse (comme son 
homologue l’oignon d’ailleurs, également présent au catalogue WAAM), idéal 
donc pour celles et ceux qui aimeraient retrouver plus rapidement une jolie 
longueur. Mais même lorsque cet objectif sera atteint, ils pourront continuer 
d’apprécier le pouvoir de l’huile végétale d’ail puisque cette dernière aide 
aussi à renforcer les cheveux et à leur redonner de l’éclat. On l’utilise alors bien 
volontiers en bain d’huile avant le shampooing, un rituel auquel s’adonneront 
tout particulièrement les personnes sujettes aux pellicules ou bien souffrant 
d’irritations au niveau du cuir chevelu, l’ail ayant aussi de très intéressantes 
propriétés purifiantes. 

Une caractéristique qui explique d’ailleurs la grande polyvalence de cet 
ingrédient qu’on peut également utiliser pour la peau, au cœur de recettes 
anti-imperfections pour le visage ou simplement pur pour déloger de 
petits boutons au niveau du dos par exemple. Anti-oxydante, elle pourra 
aussi intégrer la beauty routine des peaux matures. Bref, voici là un produit 
multi-talents comme les affectionne WAAM qui entend bien mettre à 
notre disposition tous les trésors de la nature dans leur forme la plus pure. 
Précisons d’ailleurs que cette huile végétale d’ail est certifiée COSMOS Organic 
et conditionnée dans un flacon en RPET, 100% recyclé et 100% recyclable, une 
évidence pour la marque créée par Dieynaba Ndoye que l’on aurait envie de 
remercier de son investissement pour une beauté durable et sincère par un 
collectif « atchik atchik atchik » auquel la foule en délire répondrait « ail, ail, ail » 
(continuez sans nous hein, on va vous ralentir !).
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LES PRODUITS WAAM SONT DISPONIBLES SUR WWW.WAAMCOSMETICS.COM, EN (PARA)PHARMACIES, CHEZ MONOPRIX ET AU DRUGSTORE PARISIEN

HUILE D’AIL BIO WAAM
Flacon 100ml, 14€60
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