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S’il y a bien quelque chose que nous ont confirmé 
les différentes applications permettant de scanner 
nos aliments, c’est que les produits trop transformés 
s’accompagnaient souvent de composants pour le moins 
décriés, nous conduisant naturellement et comme dans 
un réflexe de défense à augmenter considérablement la 
part d’ingrédients bruts dans notre cuisine. À la clé, une 
alimentation plus saine, plus riche en saveurs et, surtout, 
l’inestimable satisfaction d’avoir réalisé nous-mêmes 
nos petites recettes. 

Une approche qu’on est désormais de plus en plus 
tenté.e d’adopter dans notre salle de bain, délaissant 
peu à peu les soins cosmétiques très techniques et 
aux interminables listes INCI au profit d’ingrédients 
d’apparence plus basique mais dont on constate avec 
surprise qu’ils se révèlent finalement tout aussi efficaces. 
Un retour à l’essentiel dans notre société consumériste, une 
preuve de bon sens qu’encourage justement, et cela depuis 
sa création en 2016, la marque française WAAM, singulière 
à bien des égards. 

C’est à la naissance de son premier enfant que Dieynaba 
Ndoye, sa fondatrice, a pour sa part commencé à renouer 
avec les ingrédients bruts, qu’elle estimait à juste titre 
comme étant les plus adaptés à la peau fragile d’un bébé. 
Animée par le désir de s’orienter vers un mode de vie 
plus naturel et éthique, elle redécouvre entre autres les 
bienfaits du beurre de Karité, baume à tout faire comme 
une réminiscence de sa propre enfance, et expérimente 
ses propres recettes qu’elle partage alors volontiers avec 
son entourage. Nourri par ses découvertes et les précieux 
enseignements acquis au cours de ses nombreux voyages, 
un monde de possibilités en matière de beauté naturelle 
faite maison s’ouvre alors à elle. 

Les recettes pour bébé s’accompagnent alors très vite de 
recettes que Dieynaba utilise pour elle-même, comme 
autant d’occasions d’apprécier le pouvoir d’ingrédients 
naturels qu’elle cherche alors à se procurer dans leur forme 
la plus pure. Un exercice loin d’être évident et c’est justement 
pour simplifier la vie de toutes celles et tous ceux qui, comme 
elle, souhaiteraient à leur tour se tourner vers une routine 
minimaliste, simplement centrée sur les propres besoins de 
leur peau et de leurs cheveux, qu’elle imagine WAAM. Une 
marque 100% naturelle, simple et engagée, qui prône une 
beauté inspirée des rituels ancestraux mais pourtant 
d’une contemporanéité folle, mettant à la portée du plus 
grand nombre l’infinie richesse du monde végétal.   

Quitte à confier sa beauté à de seuls mono-ingrédients, 
autant que ces derniers soient d’une irréprochable qualité. 
Chez WAAM, les producteurs de matières premières sont 
rigoureusement sélectionnés, l’agriculture biologique 
étant priorisée, le commerce équitable ainsi que le 
développement durable largement privilégiés. Et pour 
garantir le plus haut degré de qualité et une préservation 
maximale des bienfaits des plantes sourcées, la 
marque encourage les procédés d’extraction les plus 
minutieux (extraction par pression à froid des huiles 
végétales, distillation des eaux florales à base d’eau 
d’Aloe Vera bio…). Evidemment silicones, parabènes, 
sulfates, nanoparticules, colorants, conservateurs et autres 
perturbateurs endocriniens suspectés n’ont droit de cité 
dans aucun des produits WAAM, dont la composition se 
veut la plus simple et minimaliste possible, ne recelant que 
l’essentiel tout en garantissant une haute efficacité.

Permettre à chacun de devenir 
acteur de sa beauté et de son 

bien-être en rendant accessibles 
et personnalisables les recettes de 
beauté les plus saines, simples et 

efficaces du monde entier.

Des cosmétiques
100% naturels à base

d’ingrédients purs,
minimalistes et multi-usages,
à utiliser seuls ou à combiner

entre eux pour créer
soi-même des soins

personnalisés en toute simplicité.

Pour les utiliser, une seule limite : celle de notre imagination. 
Qu’on soit incollable en beauté DIY ou néophyte en la 
matière, réaliser ses propres soins cosmétiques procure 
une certaine fierté et permet de savoir avec exactitude ce 
que l’on y met, contrairement aux interminables listes de 
composants des cosmétiques conventionnels. WAAM, c’est 
la promesse tenue d’une beauté à la fois transparente et 
rassurante puisque tous les ingrédients le sont, que cela 
soit les actifs purs que les bases neutres développées 
avec le même impératif de sécurité. Une offre inclusive, 
accessible à tous les âges et pour des usages divers (soins 
visage et corps, capillaires, hygiène et maquillage) auxquels 
on s’initie grâce aux nombreux tutoriels partagés sur le site 
de la marque. Une inépuisable source d’inspiration pour se 
lancer dans une routine beauté 100% clean beauty et dont 
on apprécie au passage la justesse du rapport qualité / prix.

le succès

Des huiles (végétales et essentielles) aux poudres 
exfoliantes en passant par les beurres et les bases neutres, 
la gamme n’en finit pas de s’élargir pour répondre à tous 
les besoins, à toutes les envies. Un développement qui se 
veut évidemment raisonné, la beauté selon WAAM se 
voulant aussi profondément engagée pour le respect de 
la Planète. 100% naturels, vegan et cruelty free, ses produits 
sont formulés et conditionnés en France dans le respect de 
l’environnement. Une éco-conception qui explique que les 
conditionnements en verre ou en PET de qualité alimentaire 
(seul plastique 100% recyclable à l’infini sans perte de 
matière pour une utilisation identique) sont largement 
privilégiés. Loin de se revendiquer irréprochable, WAAM 
s’engage simplement à s’inscrire dans une perpétuelle 
amélioration de ses process pour proposer des solutions 
toujours plus écologiques. En somme, voici une marque 
résolument dans l’air du temps et qui répond tout à la 
fois à nos aspirations d’authenticité, d’efficacité et de 
responsabilité. 

en cuisine,
comme

spoiler alert,



les huiles
VÉGÉTALES

L’huile végétale
DE BROCOLI

Alternative naturelle aux silicones, l’huile de 
Brocoli se révèle particulièrement prisée 
par les cheveux, crépus, bouclés ou fins, 
pour son pouvoir anti-frisottis, démêlant et 
embellissant. Riche en vitamines et acides 
gras, elle est aussi hydratante, protectrice 
et anti-âge, il serait alors dommage de ne 
pas en faire profiter son épiderme. 

31 HUILES VÉGÉTALES WAAM DISPONIBLES
Argan, Avocat, Baobab, Bourrache, Brocoli, Buriti, 

Busserole, Calendula, Calophylle, Cameline, Chanvre, 
Carotte, Coco, Dattier du désert, Fenugrec, Hibiscus, 
Jojoba, Karité, Lin, Lys, Millepertuis, Moutarde, Neem, 

Nigelle, Noix de Coco, Pâquerette, pépins de Raisin, Ricin, 
Rose Musquée, Sésame, Souchet.

Astuce À utiliser seule en huile nourrissante 
ou bien à diluer (quelques gouttes suffisent) 
dans un après-shampoing pour en pimper 
le pouvoir gainant. 
HUILE VÉGÉTALE DE BROCOLI BIO WAAM  

Flacon 100ml 16€90

L’huile essentielle
D’YLANG YLANG

Connu pour son envoûtant parfum exotique, qui agit sur les 
émotions pour apaiser le stress ou réveiller la sensualité, l’Ylang 
Ylang est également un excellent tonique capillaire. On l’utilisera 
à chaque fois qu’on recherchera un coup de pouce naturel 
pour venir donner un coup de boost aux cheveux mous, ternes, 
dévitalisés ou même en situation de chute passagère. 
HUILE ESSENTIELLE D’YLANG YLANG BIO WAAM  

Flacon compte-goutte 10ml, 8€90

22 HUILES ESSENTIELLES WAAM DISPONIBLES
Bay de Saint Thomas, Bois de rose, Carotte (semences), Cèdre d’Atlas, Ciste 
ladanifère, Citron, Géranium rosat, Helichryse, Laurier noble, Lavande aspic, 

Lavande officinale, Menthe poivrée, Niaouli, Palmarosa, Pamplemousse, 
Patchouli, Petit grain bigaradier, Ravinstara, Romarin camphré, Sauge sclarée, 

Tea Tree, Ylang Ylang.

Il existe autant d’huiles végétales qu’il y a de fruits, légumes, 
oléagineux, fleurs… sur Terre, c’est dire si le champ des possibles 
est infini ou presque. Au-delà de nourrir intensément, chacune 
offre des bénéfices qui lui sont propres, il est difficile alors de ne 
pas trouver celle qui répondra le mieux à nos besoins. 100% pures 
et naturelles, les 32 huiles végétales que propose WAAM sont 
soigneusement sélectionnées et extraites par pression à froid de la 
plante, le meilleur mode d’extraction pour en conserver toutes les 
propriétés. Elles offrent ainsi de multiples utilisations dans le soin 
des cheveux, du corps et du visage. 

les huiles
ESSENTIELLES

À chaque problématique son huile essentielle ! Que ce soit 
pour prendre soin de la peau et des cheveux, parfumer son 
intérieur, équilibrer ses émotions ou bien encore prendre 
soin de sa bonne forme, elles savent comment se rendre 
indispensables. La gamme WAAM ne compte pas moins 
de 22 huiles essentielles 100% naturelles aux propriétés 
préservées pour un maximum d’efficacité. Elles peuvent 
être travaillées dans une base neutre pour une utilisation 
rapide ou travaillées dans les nombreuses recettes 
développées par la marque et sa communauté.

L’huile végétale
DE JOJOBA

Véritable or liquide au pays des Incas, l’huile de 
Jojoba, sèche et non grasse, nourrit et hydrate 
bien sûr, mais surtout régule la production de 
sébum, ce qui en fait l’alliée incontournable 
des peaux mixtes à grasses. Côté cheveux, 
elle fait des miracles pour leur redonner 
douceur, brillance et volume, pour lutter contre 
les pellicules ou encore pour aider à purifier un 
cuir chevelu gras.

Astuce On peut l’utiliser seule en démaquillant 
douceur ou bien l’associer à la Base Neutre 
Masque pour un soin capillaire rééquilibrant 
sur-mesure.
HUILE VÉGÉTALE DE JOJOBA BIO WAAM  

Flacon 50ml 8€90 / 100ml 16€90

L’huile essentielle
DE TEA TREE

Star des peaux à problèmes qui vénèrent cet actif purifiant, l’huile 
essentielle de Tea Tree est aussi extrêmement efficace pour 
assainir le cuir chevelu et lutter contre les pellicules. Sans aucun 
doute un indispensable à toujours avoir chez soi. 
HUILE ESSENTIELLE DE TEA TREE BIO WAAM  Flacon compte-goutte 10ml, 6€90 



les bases
NEUTRES

Les bases neutres sont des soins doux et personnalisables 
à l’infini pour prendre soin de la peau et des cheveux en 
fonction des besoins et des envies de chacun. Grâce à leur 
composition minimaliste, chaque base peut être utilisée 
seule comme soin ultra-doux et safe, ou bien enrichie 
d’actifs, d’huiles essentielles ou d’huiles végétales, pour en 
personnaliser les bénéfices. 

La base
GEL LAVANT DOUX

Cette base lavante neutre, élaborée à partir de tensioactifs 
doux, nettoie et purifie la peau sans l’assécher. Idéale 
pour un usage quotidien par toute la famille, elle peut 
également être agrémentée d’huiles essentielles et/ou 
végétales, d’eaux florales, d’actifs ou de parfums pour la 
transformer en gel douche, nettoyant visage, bain moussant, 
savon mains liquide… personnalisés.
BASE GEL LAVANT DOUX WAAM  Flacon 400ml, 8€80

La base
LAIT HYDRATANT

Riche et onctueux, ce lait hydratant neutre pourrait clairement 
se passer d’ingrédients supplémentaires pour se révéler addictif. 
Grâce aux vertus apaisantes, adoucissantes et nourrissantes 
du beurre de Karité et du beurre de Cacao, il apporte déjà 
souplesse et douceur à la peau tout en la protégeant contre les 
agressions. Néanmoins, on ne résistera pas à l’envie d’y ajouter, 
parmi des centaines de possibilités, de l’huile végétale de 
Carotte illuminatrice, quelques gouttes d’huile essentielle de 
Pamplemousse tonifiante ou bien encore de l’eau florale de 
Camomille pour un soin particulièrement adapté aux peaux 
délicates des tout petits.
BASE LAIT HYDRATANT WAAM  Flacon pompe 400ml, 12€90

La base
SOIN CAPILLAIRE NOURRISSANT

Formulé à partir d’ingrédients certifiés bio, ce soin capillaire 
neutre est personnalisable à l’infini pour créer autant de 
masques, après-shampooings et soins sans rinçage qu’il 
existe de types de cheveux. Un soin économique qui permet 
de jouer à volonté avec la large ligne d’ingrédients WAAM. 
Les jours où le temps manque, on pourra bien entendu 
l’utiliser seul, il ne manquera pas alors de nourrir, de 
définir et d’embellir la chevelure, et cela quelle que soit sa 
nature. 
BASE MASQUE SOIN CAPILLAIRE WAAM  Pot 300ml, 11€90 

Existe aussi...
Cette base shampoing sans sulfate et 
enrichie à l’aloe vera va laver les cheveux 
en douceur. Neutre et très bien tolérée, elle 
convient à un usage quotidien, pour toute la 
famille.
BASE SHAMPOING DOUX WAAM  Flacon 400ml, 10€90 

Sous la douche, dans le bain comme liniment 
ou en démaquillant, cette huile a tous les 
talents. Sa formule adaptative lui permet 
d’être utilisée pure ou agrémentée d’huiles 
essentielles et/ou végétales, d’extraits 
parfumés ou bien encore d’actifs.
BASE HUILE LACTÉE WAAM  Flacon 400ml, 11€90 



les poudres
& EXFOLIANTS

100% naturelles, utilisées pures ou pour agrémenter un 
masque ou un gommage, les poudres végétales WAAM font 
des miracles. Bien inspiré.e par les recettes que la marque 
partage, on va un peu plus loin en osant les associer à 
une base neutre, une huile végétale et/ou essentielle pour 
leur donner un nouvel usage. Masque visage, soin du cuir 
chevelu, intégré au cœur d’un produit maquillage… on est 
époustouflé.e par tous les usages qu’elles autorisent. 

La poudre
DE BAOBAB

On l’a dit, les frontières sont parfois minces entre 
la cuisine et la salle de bains, une évidence 
qu’illustre à merveille cette poudre de Baobab. 
Cette dernière s’utilise aussi bien en cosmétique (où 
sa richesse en vitamine C n’a pas son pareil pour 
redonner au visage tout son éclat) qu’au cœur de 
milkshakes ou smoothies healthy à souhait et qui 
permettent alors de profiter de sa forte teneur en 
potassium et calcium. 
POUDRE DE BAOBAB WAAM  Pot 150g, 9€90

Perles
DE JOJOBA

Un gommage efficace mais tout en douceur, est-ce possible ?  
Oui, grâce aux perles de cire de Jojoba WAAM qui 
permettent d’éliminer les cellules mortes et les impuretés 
sans irriter le derme. 100% naturelles et créées à partir de 
cire de Jojoba, elles se révèlent être un très bon exfoliant 
qui embellira et apportera à la peau tous les bienfaits d’un 
véritable gommage, sans la décaper pour autant. Celle-ci 
respire mieux, elle est plus douce et le teint est éclatant.  
PERLES DE JOJOBA WAAM  Pot 30g, 10€90

La poudre
D’HIBISCUS

100% naturelle et produite à partir des pétales de fleur 
d’Hibiscus riche en sucres hydratants et adoucissants ainsi 
qu’en antioxydants, cette poudre fera des merveilles en 
gommage pour les peaux matures, sèches, ternes ou 
bien encore sensibles. On peut aussi l’utiliser pour en 
faire un parfait masque pour les cheveux fatigués. Pour 
les personnes souhaitant réaliser elles-mêmes leur propre 
coloration végétale, la poudre d’Hibiscus est réputée pour sa 
capacité à apporter de jolis reflets acajous tout en préservant 
la brillance et la souplesse de la fibre. A bon entendeur ! 
POUDRE D’HIBISCUS WAAM  Pot 200g, 9€90

La poudre
DE LALO

La Poudre de Lalo est extraite à partir de feuilles 
de Baobab, un arbre connu à travers le monde 
pour battre des records de longévité. Dotée 
d’un fort pouvoir liant permettant de créer des 
textures gélifiées une fois mélangée avec de 
l’eau, elle s’avère très utile dans la réalisation de 
masques pour nourrir et maintenir l’hydratation 
des cheveux et/ou peaux sèches. Riche en 
protéines, calcium et polysaccharides fixateurs, 
elle est aussi une alliée de choix des cheveux 
bouclés à crépus dont elle permet de maîtriser 
les frisottis et d’en définir le rebond naturel.
POUDRE DE LALO (FEUILLES DE BAOBAB) WAAM  

Pot 150g, 8€90



Tous les produits WAAM sont disponibles sur www.waamcosmetics.com, en (para)pharmacie, chez Monoprix et chez le Drugstore parisien
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WAAM, c’est aussi...
Des eaux florales bio issues de plantes distillées dans de 
l’eau d’Aloe Vera pour en renforcer les bienfaits. 

Des sels marins d’une pureté incomparable idéals en cure 
detox. 

Une gamme d’argiles issues de carrières en milieu 
sauvage pour offrir des propriétés supérieures aux argiles 
moins pures.

Une ligne de savons solides, idéals pour les adeptes de 
beauté zéro déchet. 

De nombreux extraits actifs, indispensables notamment 
dans la confection de soins visage ou de produits de 
maquillage. 

… et de nombreuses nouveautés 
à découvrir prochainement !

les
BEURRES

Le beurre
DE KARITÉ

Le beurre
DE CACAO

Le beurre de cacao est aussi un soin quotidien multi-
usages aux propriétés antioxydantes et réparatrices. Très 
souvent utilisé comme baume à lèvres ou par les femmes 
enceintes pour prévenir vergetures et cellulite, il s’apprécie 
aussi en masque réparateur pour cheveux abîmés ou 
dans le bain pour embellir et satiner simplement la peau.
BEURRE DE CACAO WAAM  Pot 50g, 7€90

Véritables baumes à tout faire, les beurre de Karité et 
de Cacao 100% naturels se distinguent par leurs 1001 
utilisations : soin anti-vergeture, crème mains, soin des 
pieds, après-rasage, produit pour apaiser la peau de 
bébé, ingrédient SOS pour réparer les cheveux… il n’y a 
rien ou presque qu’ils ne sachent faire. Ultra-nourrissants, 
protecteurs et réparateurs, leur galénique modulable 
permet une utilisation pratique sous forme de stick, de 
baume ou encore de chantilly, que l’on peut enrichir à sa 
guise d’huiles végétales et/ou essentielles pour une action 
plus ciblée.

Fabriqué à partir de noix récoltées au Mali, le beurre de 
Karité brut WAAM est issu d’une coopérative regroupant 
plus d’un millier de femmes issues de 37 villages, certifiée 
commerce équitable par la Fairtrade Labelling 
Organization (FLO). On l’utilise du coup en ayant le plaisir 
d’œuvrer pour un monde meilleur mais aussi, avouons-le, 
de manière totalement égoïste et parce qu’il est impossible 
de lui résister, et plus encore lorsqu’il est délicatement 
parfumé comme c’est ici le cas. 

Comme la fusion de deux mondes et l’incarnation du 
métissage, la noix de Karité malienne rencontre au cœur 
de ce pot le Yuzu japonais pour offrir un soin généreux 
hautement nutritif aux délicieuses notes d’agrumes. Gorgé 
d’acides gras essentiels et riche en vitamines A, D, E et 
F, ce beurre de Karité est particulièrement recommandé 
pour nourrir, adoucir, assouplir et revitaliser la peau 
ainsi que les cheveux. Un véritable couteau suisse de la 
salle de bain !
BEURRE DE KARITÉ AU YUZU WAAM  Pot 100ml 11€90 / 200ml, 17€90


