
SÉRUM
Inconfort, sensibilité cutanée, manque d’élasticité, rides et ridules… lorsque les peaux sèches 
ou matures expriment leur besoin d’un shoot de douceur et de lipides, c’est sur ce sérum 
que l’on mise. Il intègre à sa formule de pointe de l’huile de Lin cultivé en Suisse, 
riche en omégas 3, 6 et 9 pour recharger la peau en éléments nutri-protecteurs. 
À ses côtés, un complexe d’huiles végétales bioactivées lisse le relief cutané et aide à réduire 
les signes de l’âge.

 Sérum Essentiel Nutri-Elixir Mavala - Flacon 30ml, 42€ en pharmacie

Particulièrement respectueuse des peaux délicates, la formule volontairement 
minimaliste de cette crème neutre s’appuie sur 15 ingrédients seulement, 
chacun étant de surcroît choisi pour sa totale innocuité. Citons par exemple 
l’huile d’Olive bio, l’extrait d’Aloe Vera bio et l’extrait bio de graines 
de Lin brun français (COSLYS veille autant que possible à privilégier les 
producteurs français pour ses ingrédients végétaux, il est toujours bon de le 
rappeler) reconnus pour leurs propriétés apaisantes.

NOUVEAU  Crème de Soin Neutre COSLYS - Tube 200ml, 11€10 en boutiques bio

CRÈME

Idéale en hiver, après la douche, 
cette huile extra-sensorielle 
hydrate et nourrit les peaux les 
plus sensibles grâce aux huiles 
de Lin, de Coton et de Chanvre 
qu’elle contient. Elle pénètre 
rapidement sans laisser de film gras 
sur la peau, bien pratique pour les 
matins où chaque minute compte 
dans l’organisation familiale ! Au 
sein du catalogue estime&sens, 
c’est l’essence d’estime la plus 
régénérante pour la peau mais aussi 
pour l’esprit grâce à son parfun 
apaisant. 

NOUVEAU  Essence d’estime infinie 
plénitude estime&sens - Flacon 100ml, 
31€ sur www.estime-et-sens.fr

ES-
SENCE

En beauté, le lin a bien des atouts à faire valoir et 
encore plus lorsqu’on l’utilise dans sa forme la plus 
pure, comme avec cette huile de Lin adoucissante, 
anti-âge et émolliente. Riche en omégas 3 
et 6 mais également en fibres ainsi qu’en 
vitamines A, B, E, et K, sa composition permet 
de maintenir l’hydratation et la souplesse de 
la peau. Également reconnue pour son pouvoir 
anti-inflammatoire qui ravira plus particulièrement 
les peaux sujettes à l’eczéma ou au psoriasis, elle 
fait aussi des merveilles dans les soins destinés à 
redonner force et densité aux cheveux fins.

NOUVEAU  Huile de Lin Bio WAAM - Flacon 100ml, 
12€90 sur www.waamcosmetics.com

HUILE
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