
Après deux ans durant lesquels elle aura été mise au placard, pas 
sûr que la bise revienne tout de suite dans notre vie quotidienne. 

Doit-on s’en réjouir ou pas, à chacun sa petite idée sur le sujet et tous les 
avis sont entendables ! Quoi qu’il en soit et parce qu’il faut bien malgré 
tout définir un signe pour se saluer lorsqu’on rencontre quelqu’un, on 
en restera à la valeur sûre que représente une traditionnelle poignée 
de mains. Un geste absolument anecdotique pour la majorité des 
gens mais que certaines personnes souffrant d’hyperhidrose 
redoutent finalement mille fois plus que la bise. On estime à 20% la 
proportion des Français qui souffrent d’une transpiration excessive 
des mains, un phénomène qui peut, en plus, être amplifié par des 
émotions fortes, la chaleur ou des activités physiques intenses. 
Inutile de dire que cette transpiration excessive des mains est 
clairement quelque chose qui peut se révéler handicapant dans 
la vie sociale. Heureusement, on peut une fois de plus compter sur 
Vita citral, la marque monégasque experte du soin des mains depuis 
plus de 60 ans qui a mis au point une solution innovante pour lutter 
contre ce motif de préoccupation. 

Cette dernière se présente sous la forme d’un spray (dont le format 
compact permet de l’avoir sur soi tout au long de la journée) 
renfermant un complexe végétal antisudoral réduisant efficacement 
la transpiration. On y retrouve notamment un extrait de Prêle, riche 
en silice, aux propriétés astringentes ainsi que de l’huile essentielle 
de Sauge sélectionnée pour ses propriétés antibactériennes et 
antifongiques. À leurs côtés, le Chlorohydrate d’aluminium permet 
de contrôler efficacement la quantité de sueur produite. Résultat : la 
peau ne transpire pas au cours de la journée. S’il aide à réguler la 
transpiration tout en limitant le risque de prolifération bactérienne, ce 
soin malin est aussi un parfait complice pour prévenir les sensations 
d’inconfort et les mauvaises odeurs grâce à l’action anti-uréase d’un 
complexe végétal éco-conçu d’extrait d’Hamamélis et de noix de 
Galle de Chêne qui stabilise le pH, tout en respectant l’équilibre de la 
peau. Enfin, et pour apporter une sensation de fraîcheur bienvenue, 
l’huile essentielle de Menthe parfume naturellement les mains. Bref, 
une formule experte qu’on applaudit des deux mains, et encore plus 
maintenant qu’elles ne sont plus moites !
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TOUS LES PRODUITS VITA CITRAL SONT DISPONIBLES EN PHARMACIES ET PARAPHARMACIES
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NOUVEAU
Spray Anti-Transpirant Mains 

Vita citral®
Flacon Spray 75ml, 10€55
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