
Ah, ce qu’il est agréable de côtoyer des personnes positives qui, 
même lorsqu’on rencontre des petits imprévus, parviennent 

toujours à se concentrer sur la quête d’une solution plutôt que de 
s’apitoyer indéfiniment sur le problème auquel on doit faire face. 
Qu’on se le dise une fois pour toutes, dans notre vie de tous les jours 
comme dans l’intimité de notre salle de bains, ce qu’on recherche 
avant tout, ce sont des solutions. À ce propos, en voici justement 
une nouvelle qui entend bien faciliter la vie mouvementée des 
peaux très déshydratées ! Il s’agit plus précisément d’une lotion 
préparatrice hydratante qui vient agrandir l’irrésistible ligne de soins 
cosméceutiques de la marque bio-experte estime&sens, réussissant 
pour rappel le parfait équilibre entre formules naturelles certifiées 
et époustouflants résultats grâce à des concentrations optimales 
en principes actifs. Une approche qu’illustre parfaitement ce soin, à 
appliquer après le démaquillage et avant le sérum, qui sait à merveille 
comment apporter confort et éclat.

Grâce à sa richesse en ingrédients hydratants et humectants, il prépare 
intensément la peau à recevoir les actifs des sérum et crème qu’on 
appliquera à sa suite. « Encore un geste supplémentaire et un produit 
de beauté de plus sur le rebord du lavabo » se lamenteront certains 
mais, loin d’être une étape superflue, c’est au contraire un réflexe 
additionnel qui aide véritablement à améliorer l’aspect de la peau. Et 
si estime&sens, à qui on ne pourra jamais reprocher d’encourager 
à une surconsommation de soins cosmétiques, nous encourage à 
adopter ce geste issu des routines de beauté asiatiques, c’est qu’il 
s’agit véritablement d’une « source de vie » qui va perfuser les 
peaux très déshydratées. Quoi de plus logique en même temps au 
regard de la formule de pointe de cette solution ultra-performante 
et technique, où l’on retrouve notamment l’Acide Hyaluronique. Un 
actif bien connu certes mais ici utilisé de manière optimale puisque 
présent sous la forme de 4 poids moléculaires (haut, moyen x2 et 
bas) aux bénéfices complémentaires. 

L’Acide Hyaluronique de haut et moyen poids moléculaires hydrate, 
protège la peau et retient l’eau grâce à ses propriétés hygroscopiques 
exceptionnelles. Il a également un effet filmogène fort appréciable 
pour empêcher la perte d’eau trans-épidermique. 
Quant à l’Acide Hyaluronique de bas poids moléculaire, 
il pénètre pour sa part dans les couches profondes de 
la peau, renforce la cohésion cellulaire de l’épiderme 
et améliore la synthèse du collagène. Son rôle de 
messager permet en prime de relancer la fabrication 
d’acide hyaluronique par les fibroblastes. La peau se 
« regonfle » alors de l’intérieur pour renforcer l’effet 
anti-âge. Ajouter à cela de l’Aloe Vera hydratant 
et apaisant ainsi que du Propanediol (issu de la 
fermentation du sucre de maïs) humectant et 
vous obtenez là un soin imparable pour retrouver 
une peau plus confortable et plus lumineuse. Une 
pépite à associer au Sérum Hydra Lissant de la 
même gamme pour un effet repulpant intense.
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Tous les produits estime&sens sont disponibles 
en instituts de beauté, spas, parfumeries 
et désormais sur www.estime-et-sens.fr
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nouveau • peaux très déshydratées

nouveau
Solution Essentielle de Beauté  
estime&sens
Flacon 75ml, 29€

Sérum Hydra Lissant  
estime&sens

Flacon 30ml, 68€

solutions
Il n’y a pas de problèmes, il n’y a que des


