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INFORMATION PRESSE

Côté récentes tendances beauté émergentes sur les réseaux sociaux, 
il faut clairement distinguer le bon grain de l’ivraie et si certaines 

choses peuvent parfois paraître saugrenues (le maquillage « avocado », 
le Barbiecore...), d’autres méritent au contraire qu’on s’y penche avec 
attention. C’est par exemple le cas de la skinification dont on entend de 
plus en plus parler, et qui consiste à prendre soin de ses cheveux peu 
ou prou de la même manière qu’on soigne son visage, que cela soit en 
termes d’actifs (le rétinol peut par exemple être recommandé pour des 
soins capillaires) ou bien en termes de gestuelles en réalisant notamment 
des gommages du cuir chevelu, en utilisant des boosters ou des sérums… 
D’une certaine manière alors, on peut dire que Paula’s Choice a été pour 
sa part précurseur en matière de « skinification du bodycare » puisque la 
marque américaine a depuis longtemps incorporé dans ses soins du corps 
des actifs qu’on a plus souvent l’habitude de croiser dans des crèmes 
visage, comme les AHA et BHA, ou bien encore le Rétinol. Elle persiste 
et signe en lançant justement un tout nouveau sérum… pour le corps ! 
Un soin puissant qui cible les irrégularités pigmentaires fréquentes et 
les zones rugueuses difficiles à atténuer, tout en renforçant la fonction 
barrière cutanée.

Est-ce qu’il nous viendrait à l’idée pour notre visage d’utiliser simplement 
une crème hydratante basique qui, certes, apportera à la peau l’eau dont 
elle a besoin pour rester souple et confortable, mais ne s’intéressera 
nullement aux taches pigmentaires, aux rougeurs, aux brillances... ou 
tout autre tracas cutané ? Evidemment pas, et c’est pourtant ce que nous 
faisons pour notre corps en misant traditionnellement sur un classique 
soin nourrissant, raffermissant dans le meilleur des cas. Mieux que rien 
évidemment, mais clairement pas suffisant pour venir à bout des multiples 
causes pouvant venir altérer sa jeunesse. Traces liées à l’épilation ou 
au rasage, irrégularités autour des pores, teint hétérogène à cause 
du soleil, marques récalcitrantes laissées par des boutons, taches de 
vieillesse… il convient de passer au stade supérieur grâce à ce sérum qui 
renforce les couches superficielles de la peau, stabilise le microbiome 
et donne un teint visiblement plus jeune et lumineux.

Sa formule de pointe associe astucieusement le Niacinamide et le 
D-Panthénol, tous deux dosés à hauteur de 5% pour que la peau puisse 
en tirer le meilleur profit. Une combinaison qui fait particulièrement 
sens lorsqu’on sait que le Niacinamide est reconnu pour unifier le teint 
et réduire les pores dilatés, tandis que le D-Panthénol (aussi appelé 
pro-vitamine B5) atténue pour sa part les irrégularités pigmentaires et 
atténue les rougeurs. Leur action est en prime renforcée par l’extrait 
de figue de Barbarie qui contribue à lisser les zones rugueuses et 
à améliorer la fonction barrière de la peau pour mieux se défendre 
face aux agressions extérieures. Bien entendu, ce sérum sans rinçage 
s’affranchit de tout composant superflu et/ou potentiellement irritant 
(colorants synthétiques, parfums, huiles essentielles, alcool…) dans le 
respect de la philosophie édictée par Paula Begoun. Avec sa texture 
très légère et non grasse garantissant une absorption ultra rapide, on 
l’applique sur l’ensemble du corps ou localement sur les imperfections 
à cibler. On peut aussi le glisser sous notre crème corps hydratante 
habituelle. 
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Paula’s Choice 
Flacon-pompe 118 ml, 35€ 

Sérum Corps 5% Niacinamide 
NOUVEAU


