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Le diable se cache dans les détails, c’est bien connu ! Un exemple ? De plus en plus d’enseignes nous 

proposent, lors de nos emplettes, de ne plus imprimer le ticket de caisse mais de nous l’envoyer par 

mail en nous faisant comprendre que c’est préférable pour la planète. Une bonne idée en apparence mais 

il semblerait, selon plusieurs études, que l’impact carbone d’un mail se révèle au final plus important que 

celui d’un bout de papier, surtout si ce dernier est recyclé. L’intention est bonne, mais dans la réalité 

des faits, il en est parfois autrement, un constat qu’a expérimenté estime&sens durant les fêtes de fin 

d’année en 2019. La marque avait alors proposé un magnifique coffret en bois issu de forêts gérées 
durablement et garanti sans le moindre plastique, facilement recyclable de surcroît. Une superbe 
initiative… mais le coffret en question s’est avéré assez volumineux, avec un bilan carbone en termes 
d’envoi qui s’est finalement révélé contreproductif. 

Pragmatique, Yann Maurel-Loré, l’esthéticien-créateur à l’origine de la marque bio-experte, l’est 

incontestablement et c’est dans cette volonté de toujours s’améliorer qu’il a imaginé cette année une 

offre de Noël encore mieux pensée, avec un seul objectif : que les présents déposés au pied du sapin 

soient le plus éco-responsables possible. Attention, cela ne signifie pas que la magie de Noël n’opèrera 

pas, bien au contraire même, car la marque nantaise a imaginé pour l’occasion un magnifique décor 

« flocons », tout en délicatesse. Les plus observateurs remarqueront instantanément qu’on retrouve des 

paillettes dans ce décor, ce qui ne semble pas le parti-pris le plus écologique. Mais là encore, estime&sens 
a longuement pesé le pour et le contre et a réussi à travailler de concert avec un imprimeur pour 
proposer des paillettes à 50% recyclées, permettant de trouver le juste équilibre entre magie de Noël 
et respect de la planète. Ne reste alors qu’à choisir le présent pour gâter nos proches… 

Le Pochon Bio
Difficile de résister à cet élégant pochon bleu nuit en 

coton bio qu’on réutilisera à coup sûr pour nos prochains 

week-ends à la campagne. Son grand format (25x32 cm) sera 

idéal pour ranger nos sous-vêtements ou nos produits de beauté. 

À propos de ces derniers, comment ne pas s’enthousiasmer 

pour tous ceux que renferme précieusement ce sac éthique ? 

Deux full size qui comptent parmi les best-sellers de 
la marque, à savoir le Gel Bonjour Bonsoir et le Sorbet 
Hydra-Éclat. En prime, deux cotons lavables bio sont offerts, 

pratique pour abandonner les cotons démaquillants classiques, 

ce qui pourrait bien constituer notre première bonne résolution 

de 2023 ! 

ÉDITION LIMITÉE  Le Pochon Bio de Noël estime&sens, 37€ 
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Tous les produits estime&sens sont disponibles en instituts de beauté, spas, 
parfumeries et désormais sur www.estime-et-sens.fr

Le Cracker
À déposer dans les assiettes des convives, ce joli cracker va tout 

de suite les mettre dans de bonnes dispositions. À l’intérieur, 
on retrouve 3 incontournables estime&sens en format 
découverte, avec tous les soins indispensables (un gommage 
éclat, un masque hydratant et une crème fondante) pour un 
rituel visage digne de ce nom. 

ÉDITION LIMITÉE  Cracker Noël estime&sens, 13€

Le Coffret Prestige
Plus classique mais pas moins plaisant, ce coffret prestige 

comblera à coup sûr celle ou celui qui aura la chance de le 

trouver au pied de son sapin. À l’intérieur, deux soins visage 
certifiés bio à l’indéniable efficacité : le Sérum Resurfaçant 
Jeunesse 30ml (il est issu de la ligne de cosméceutiques bio 
lancée par la marque en 2021) et la Crème Sublime Légère 
rechargeable 50ml. En prime, estime&sens offre une Essence 

d’estime Infinie Plénitude 100ml, si avec ça, ça ne plane pas 

pour nous en 2023, on ne sait plus que faire ! 

ÉDITION LIMITÉE  Le Coffret Prestige estime&sens, 124€


