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Plus ambitieuse encore que la conquête de Mars ou quelconque planète de notre galaxie, 
c’est de l’odyssée de l’espace interdentaire dont il est question ici ! Un endroit qu’il convient 
pourtant d’explorer car si nous avons, depuis tout jeune, parfaitement intégré l’importance 
capitale du brossage bi-quotidien des dents pour s’assurer d’une bonne hygiène bucco-
dentaire, nous ignorons trop souvent que ce dernier nettoie seulement 60% de la surface des 
dents à chaque brossage. Pour éliminer au maximum le tartre et limiter tant que possible 
l’apparition de caries, on peut alors miser sur un bain de bouche bien sûr mais aussi, 
pour les plus perfectionnistes, sur des brossettes interdentaires qui n’ont pas leur pareil 
pour nettoyer les espaces difficiles d’accès entre les dents. 

Seul bémol, ces brossettes sont presque toujours conçues en plastique et donc en opposition 
totale avec nos convictions quant à l’usage d’objets à usage unique fabriqués à partir de ce 
matériau polluant à plus d’un titre. C’est précisément là qu’intervient, et une fois de plus, The 
Humble Co.. Dans la lignée de ses minimalistes brosses à dents permettant de lutter contre 
l’insoutenable prolifération du plastique dans nos vies, la marque suédoise propose des 
brossettes interdentaires en bambou biodégradable 100% durable et en Nylon-6 (la 
variété de nylon la plus respectueuse de l’environnement). 

Ses poils, à la fois très souples et à faible rétention d’eau, respectent la sensibilité des espaces 
interdentaires. Et puisque chaque dentition est différente, The Humble Co., qui rappelons-
le est une marque créée sous l’impulsion d’une équipe de dentistes engagés, propose 
une large gamme composée de pas moins de 6 modèles s’adaptant à tous les espaces 
interdentaires oscillant entre 0.4mm et 0.8mm. S’assurer tout à la fois d’une bonne hygiène 
bucco-dentaire tout en respectant la planète et les Hommes via Humble Giving Foundation, 
un petit geste de plus pour réduire notre empreinte écologique et rendre le monde de demain. 
On n’est finalement pas très loin de l’inoubliable « un petit pas pour l’homme, un grand pas 
pour l’humanité » !
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Brossettes interdentaires The Humble Co.
Pack de 8 brossettes, 4€99*
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CHEZ MONOPRIX ET PARASHOP

TOUS LES PRODUITS THE HUMBLE CO. SONT DISPONIBLES

* Prix de vente conseillé


