
Tous les produits ladrôme laboratoire sont vendus en (para)pharmacies et magasins bio

avocatAvoir un bon

ul n’est censé ignorer la loi paraît-il mais franchement, qui connaît vraiment par cœur 
l’ensemble du code civil ?! Personne, nous sommes bien d’accord. C’est-à-dire que, 

quitte à potasser un ouvrage XXL, on préfère mille fois se plonger dans notre livre de 
recettes  cosmétiques naturelles qui nous permet de découvrir sans cesse de nouvelles 
manières d’utiliser les ingrédients végétaux au cœur de mélanges que l’on prend plaisir 
à réaliser. Et si c’est parfois l’occasion de découvrir des ingrédients rares provenant de 
plantes, de fleurs ou de légumes dont on ne soupçonnait même pas l’existence, on y 
croise aussi de temps en temps des actifs qui font partie intégrante de notre quotidien 
le plus élémentaire, à l’instar par exemple de l’incontournable avocat. Et oui, ce dernier 
ne se révèle pas uniquement addictif en toast lors de notre brunch dominical ! 

Hasard ou coïncidence mais toujours est-il que cet Avocat assure à merveille la 
défense… de notre peau. C’est bien simple, sa grande richesse en vitamines E et A 
ainsi qu’en phytostérols constitue un véritable réquisitoire contre la peau sèche ! 
Régénérante, hydratante et adoucissante, cet élixir se distingue en prime par son 
absorption rapide et son parfum doux, deux points supplémentaires plaidant en sa faveur 
pour qu’elle intègre illico presto le club très select de nos huiles végétales favorites. Qu’on 
l’utilise pour hydrater et assouplir les parties les plus fines (cou, contour des yeux...) ou 
les plus sèches (coudes, talons…), le jugement est sans appel : elle est d’une efficacité 
folle. Et d’une bluffante polyvalence également puisqu’on peut aussi l’utiliser en soin 

capillaire, que cela soit en application localisée sur les pointes sèches ou bien alors en 
masque fortifiant à laisser agir 30 minutes avant le shampooing. 

Pour bien choisir son huile, on s’en remet une fois de plus à l’inestimable savoir-faire de 
ladrôme laboratoire. Depuis plus de 25 ans, la marque drômoise n’a de cesse de proposer des 

produits d’une grande qualité et s’appuyant sur des ingrédients cultivés avec soin et surtout 
issus de cultures certifiées biologiques, comme c’est le cas par exemple pour cet Avocat. En 
somme, cette huile d’avocat, on veut bien l’acquitter mais jamais au grand jamais, on n’imaginerait 
pouvoir… la quitter !
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Huile Végétale Bio d’Avocat
ladrôme laboratoire
Flacon 100ml, 11€50
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