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o __ lavera

Spray 100ml, 17€ [®

Existe aussi en version SPF20 100ml, 16€

y P

Tube 200ml, 10€
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Se protéger a l'aide d’'une créme lorsqu'on s'expose au soleil est un
réflexe indispensable mais désormais, il convient de ne pas penser
gu'a la seule santé de sa peau au moment de se prémunir des UV.
Maintenant que nous sommes informés de l'apparente nocivité
des filtres chimiques sur la préservation des fonds marins, il
convient a chacun de faire évoluer ses habitudes et de choisir
ses soins solaires en conséquence. Cest vrai, les filtres minéraux
peuvent parfois pénétrer un peu moins rapidement gu'un soin
s'appuyant sur des alternatives chimiques et laisser un film [égérement
blanc, mais est-ce vraiment bien important lorsqu’'on prend en compte
I'urgence de prendre soin des écosystemes ?

Pour accompagner cette prise de conscience, on mise sur le
savoir-faire de lavera, spécialiste depuis plus de 30 ans de la
cosmétique naturelle en général mais aussi plus particulierement des
soins solaires depuis 1990. Au coeur de ses emballages durables
et constitués de matiére recyclée (97% au minimum pour les
sprays, 100% pour 'emballage cartonné de la créme solaire),
quel plaisir alors de découvrir des formules Sensitive haute
tolérance, respectueuses a la fois de I'environnement et des
peaux particuliérement sensibles. Chacune de ces 3 références
s'appuie en effet sur une formule élaborée a base de filtres UV
minéraux naturels associant 'oxyde de zinc et le dioxyde de titane.

Déclinées en SPF20 et SPF30 pour le corps, elles proposent une
protection adaptée a différentes intensités de rayonnement sur le lieu
de villégiature. Pour le visage, lavera a développé une créme solaire
spécifiqgue dont la formule Iégere composée de vitamine E prévient en
prime les signes du photovieillissement. Immédiatement efficaces,
ces 3 soins formulés sans colorants ni conservateurs artificiels
transforment chaque application en un véritable moment
de plaisir, leur naturelle odeur ensoleillée étant un véritable
ravissement pour les sens.

Une fois engagés dans une démarche vertueuse face aux UV, pas
question d'adopter un aprés-soleil qui ne serait pas au diapason de
nos convictions. On s'en remet la encore aux bons soins de lavera qui
a sélectionné pour son soin aprés-soleil les deux actifs naturels de
référence en matiere d'apaisement et de réparation. C'est ainsi qu'on
retrouve au coeur de cette formule régénérante I'Aloe Vera bio
et le beurre de Karité bio, dont on ne présente plus l'intérét
pour soulager une peau exposée. A la clé, une vraie perfusion
hydratante 24h qu'on appréciera dautant plus que cette lotion,
étonnamment fluide, procure une trés agréable sensation de fraicheur
et pénetre en un clin d'ceil sans laisser le moindre effet collant.




