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n dit souvent qu’on ne se voit pas vieillir et c’est plutôt bon signe car au fond, 
cela démontre s’il le fallait que, malgré le temps qui passe et la sagesse que 

l’on acquière avec l’expérience, on parvient malgré tout à garder l’énergie, la joie de 
vivre, l’insouciance, la capacité à faire plein de nouveaux projets… qui nous animent 
depuis notre prime jeunesse. Malheureusement, il y a aussi un autre élément qui 
fait que, lorsqu’on croise notre reflet dans un miroir, on a là encore l’impression 
de se retrouver face à la version adolescente de nous-même : notre peau. 
Imperfections, points noirs, pores dilatés sont eux aussi toujours de la partie, ce qui 
en l’occurrence nous enchante beaucoup moins. 

Les fluctuations hormonales ? La vie citadine au milieu de la pollution ? Le stress ? 
Le port du masque qu’on ne quitte plus depuis plusieurs mois maintenant ? Une 
alimentation pas toujours aussi healthy que ce qu’on aimerait et notre amour 
inconditionnel du sucre ? L’hérédité et une simple prédisposition génétique à avoir 
une peau sujette aux imperfections ? Bien difficile de déterminer la source exacte 
de ces petits tracas cutanés mais toujours est-il qu’on aspire toutes et tous à 
retrouver un grain de peau nickel et à s’affranchir une bonne fois pour toutes 
des boutons et autres points noirs qui nous rappellent les heures les plus 
pénibles de notre adolescence. 

Heureusement, depuis nos 15 ans, on a grandement upgradé nos compétences 
cosmétiques et nous voilà désormais incollables ou presque sur les actifs purifiants 
à privilégier dans nos soins du visage. On se souvient par exemple parfaitement 
que, dans notre jeunesse, nos parents nous avaient conseillé une lotion à l’Acide 
Salicylique exfoliant qui, c’est vrai, avait fait à l’époque des petits miracles sur notre 
grain de peau. En « ouvrant » les pores obstrués, il facilite l’élimination du sébum 
excédentaire et des impuretés, la desquamation accélérée qui en résulte aidant alors 
la peau à se régénérer plus rapidement. Parmi les autres plantes bienfaisantes dont 
on a déjà eu l’occasion de constater à maintes reprises tout le pouvoir purifiant, citons 
aussi la Menthe antimicrobienne qui laisse en prime la peau rafraîchie et apaisée, 
une sensation ô combien appréciable. 

Ce sont justement ces deux ingrédients à l’efficacité éprouvée sur lesquels 
lavera, le spécialiste de la cosmétique naturelle depuis sa naissance en 1987, 
a choisi de s’appuyer pour Pure Beauty, sa nouvelle gamme anti-imperfections 
spécifiquement pensée pour les peaux adultes. Nettoyer en profondeur, matifier, 
combattre les impuretés… ne sont que pure formalité pour ce programme en 4 actions 
qui aide à rétablir l’équilibre naturel de la peau.
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C’est peu de dire que ce soin se distingue 
par sa totale polyvalence ! À notre image, sa 
formule a tous les talents ou presque et peut 
aussi bien s’utiliser en nettoyant quotidien, 
en gommage ou bien encore en masque à 
laisser poser 3 à 5 minutes pour retrouver 
une peau fraîche et purifiée. Dans chacun 

de ses usages, sa recette naturelle associant Acide Salicylique 
naturel et Menthe bio offre une purification en profondeur des pores 
avec à la clé un grain de peau visiblement affiné. Grâce aux microperles 
de cire de Jojoba (évidemment biodégradables et sans microplastiques), ce 
soin exfolie efficacement mais tout en douceur et sans agresser, ce qui 
entraînerait alors une réaction de la peau qui en défense produirait alors 
encore davantage de sébum. On apprécie au passage que son tube éco-
conçu soit composé à 67% de plastique recyclé, un bon point car si on 
entend prendre soin de notre peau, on souhaite aussi faire attention à la 
bonne santé de la planète. 
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Savez-vous quand les boutons surgissent le plus ? 
Toujours au plus mauvais moment selon notre 
expérience personnelle ! La veille d’un date dans 
lequel on mise vraiment beaucoup d’espoirs, alors 
qu’on doit présenter à tout le comité de direction notre 

travail lors d’une grande réunion Zoom… il convient alors d’agir vite pour s’en 
débarrasser le plus rapidement possible. C’est là qu’intervient ce nouveau 
gel SOS facile à emporter partout avec soi. Sa formule combine Menthe 
bio et Acide Salicylique pour apaiser immédiatement et assécher les 
boutons de manière ciblée. Un complice indispensable pour combattre les 
bactéries et mener la vie dure aux impuretés avec précision et détermination. 
On l’adopte d’autant plus volontiers en découvrant que son tube est composé 
à 57% de plastique recyclé et son carton d’emballage 100% constitué de fibres 
recyclées.

Loin d’être un geste superflu, la lotion est d’autant plus 
importante pour les peaux sujettes aux imperfections 
car, en venant parfaire le nettoyage, elle aide à se 
débarrasser des dernières impuretés résiduelles. Elle 
décuple la sensation de fraîcheur, et plus encore 

lorsqu’on mise sur cette version enrichie en Menthe bio, un ingrédient qui se 
révèle surtout appréciable pour sa capacité à purifier et matifier la peau. À ses 
côtés, l’Acide Salicylique naturel nettoie pour sa part la peau en profondeur et 
l’aide à retrouver son équilibre. Un soin à appliquer à l’aide d’un coton, réutilisable de 
préférence pour préserver la planète, ce qui est d’autant plus logique lorsqu’on a fait le 
choix d’opter pour cette lotion dont le flacon est constitué à 100% de plastique recyclé.
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On dit souvent que dans la 
vie, il faut savoir faire preuve 
d’un peu de légèreté et le 
conseil prévaut aussi dans 
la salle de bains lorsqu’il 
est question d’hydrater une 
peau à imperfections. Baume, crème riche, onguent… 
on abandonne les textures trop généreuses au profit 
d’une alternative en fluide qui pénètre en moins de temps 
qu’il n’en faut pour le dire. Et si ce soin de jour imaginé 
par lavera joue dans la catégorie poids plume dans 
sa forme, il s’impose en revanche comme un poids 
lourd en matière de formule naturelle permettant de 
retrouver un teint zéro défaut. Grâce à son combo 
entre la Menthe bio et l’Acide Salicylique, il combat 
en effet les impuretés, affine le grain de peau, calme 
les irritations et matifie. Bien sûr, il hydrate aussi à 
merveille, pas question de régler le problème des petits 
boutons et autres points noirs pour devoir composer au 
final avec des rides de déshydratation ! Un bon point, tout 
comme son carton d’emballage 100% fabriqué à partir de 
fibres recyclées.
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3en1 Nettoyage - Gommage - Masque
Pure Beauty lavera

NOUVEAU

Tube 125ml, 7€70 

Fluide Anti-Imperfections 
Pure Beauty lavera

NOUVEAU

Tube 50ml, 12€20 

Gel SOS Anti-Boutons 
Pure Beauty lavera

NOUVEAU

Tube 15ml, 8€10 

Lotion Tonique Purifiante 
Pure Beauty lavera

NOUVEAU

Flacon 200ml, 7€80 
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TOUS LES PRODUITS LAVERA SONT DISPONIBLES EN MAGASINS BIO ET EN LIGNE

LES EMBALLAGES 
CARTONNÉS

SONT CONSTITUÉS À

100%
DE FIBRES

RECYCLÉES

Comme pour chacun de ses développements, lavera a 
apporté une attention toute particulière à la dimension 
éco-responsable des produits Pure Beauty. Aussi, 
le flacon de la lotion est en 100 % plastique recyclé, 
le tube du produit 3en1 est quant à lui constitué à 67% 
de plastique recyclé et celui du gel anti-boutons à 57%. 
De plus, leurs emballages cartonnés sont en 100% 
fibres recyclées. Tous les cartons d’emballages des 
produits lavera sont climatiquement neutres et 
soutiennent par ce biais un projet Climate Partner 
au Kenya. Grâce à cet engagement, déjà 28 millions 
de personnes disposent désormais d’un accès à l’eau 
potable et de ce fait, la prévalence des maladies liées à 
l’eau souillée dans les populations concernées a diminué 
ces dernières années de 41%. 
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