
n le sait et l’on a bien intégré : il faut absolument qu’on arrête d’utiliser (ou 
du moins qu’on en diminue drastiquement notre consommation) des produits 

jetables à usage unique. C’est ainsi qu’on a, au fil des dernières années, banni de notre 
vie quotidienne les pailles en plastique, les gobelets en plastique, les sacs en plastique… 

Des produits dont il est facile d’appréhender le caractère néfaste pour l’environnement 
qui nous apparaît comme une évidence, ce qui n’est pas toujours le cas pour d’autres dont 

l’impact est parfois moins manifeste. Parmi eux et si l’on se concentre dans l’univers de la 
salle de bains, citons par exemple... les masques en tissu. 

Et oui, eux aussi intègrent souvent des matériaux loin d’être eco-friendly, que cela soit 
dans le film du masque à proprement parler ou bien dans leurs emballages lorsque ces 
derniers font la part belle à de l’aluminium pour protéger le masque humide ou encore à 
des pelliculages brillants qui, s’ils apportent ce qu’on aime de praticité et de désirabilité, 
sont assez peu compatibles avec les standards de la filière du recyclage. Aussi, à 
chaque fois que nous prenons soin de notre peau, c’est bien malgré nous la planète 
que nous mettons à contribution. Heureusement, et comme pour toute chose lorsqu’il 
est question d’écologie, il suffit d’adapter un peu ses habitudes pour remédier à cela. 
À chaque problème sa solution et c’est ainsi de manière très pragmatique que la marque 
B.A.R propose une toute nouvelle collection de masques qui cochent toutes les cases pour 
plaire à la fois à la/au beautysta que nous sommes et à l’éco-citoyen.ne que nous aspirons 
à devenir. 

Aussi, quel plaisir de découvrir que les feuilles de ces masques sont fabriquées à 
base de fibres de Bambou biodégradables puis insérées dans des sachets (utilisant 
volontairement les encres végétales pour la biodégradablité) en papier kraft enduit de 
matière entièrement biodégradable et totalement hermétique bien entendu. Et puisque 
leurs 4 formules sont élaborées à partir de 99% d’ingrédients d’origine naturelle et adaptées 
aux vegan, force est de constater que c’est absolument sans la moindre difficulté qu’on 
les adoptera. Banane illuminatrice, Thé Vert énergisant, noix de Coco hydratante, extrait de 
Rose pour resserrer les pores… on les alternera même au gré de nos envies et des besoins 
exprimés par notre peau. 
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NOUVEAU
Masque B.A.R Naturals

4 références disponibles : Banane, 
Thé Vert, Noix de Coco, Rose 

Masque unité, 4€99*
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