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Gaga
est bien simple, le Moringa, une fois qu’on commence à en découvrir tous les bienfaits, on ne 
s’imaginerait plus vivre sans lui. Il faut bien avouer que ce super-aliment a tout pour plaire, et cela 

qu’on choisisse de l’utiliser en soin cosmétique ou bien encore en complément nutritionnel. À chaque fois, sa 
composition plus que singulière - il contient 7 fois plus de vitamine C qu’une orange, 4 fois plus de bêta-
carotènes qu’une carotte, 4 fois plus de calcium que le lait, 3 fois plus de fer que les épinards et 3 fois plus 
de potassium que les bananes, excusez du peu ! - se révèle un allié de poids. WAAM, toujours en quête 
d’ingrédients naturels aux pouvoirs reconnus, l’a bien compris et le met à notre disposition sous pas moins de 
3 formes complémentaires dont on va devenir à coup sûr moringa’ga !

C’

Tous les produits WAAM sont disponibles sur www.waamcosmetics.com, 
en (para)pharmacie, chez Monoprix et au Drugstore Parisien

NOUVEAUTÉ

Saviez-vous que le Moringa était très prisé dans la tradition ayurvédique, qui en vante les mérites pour le 
traitement de nombreux maux ? Dans certains villages d’Afrique, il est aussi utilisé pour purifier l’eau, ses 
graines contenant des protéines ayant la capacité d’éliminer de nombreuses impuretés et bactéries. Bref, voici 
une plante pleine de ressources qu’on utilisera pour notre part, et de manière bien plus terre à terre, pour 
redonner une nouvelle jeunesse aux cheveux cassants et revitaliser les peaux ternes et matures. Proposée 
sous une forme de poudre verte très facile à doser, c’est l’idéal pour l’intégrer avec précision dans la recette de 
masques visage ou capillaire.

EN POUDRE
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NOUVEAU
Huile de Moringa  WAAM

Flacon 100ml, 11€90 

Poudre de Moringa WAAM
Pot 100g, 9€90 

Comme le monoï, l’huile de Moringa peut avoir tendance à se solidifier et demande à être chauffée pour 
redevenir homogène. Mais ce n’est pas son seul point commun avec l’élixir de fleur de Tiaré car comme lui, 
ce secret de beauté ancestral se révèle idéal pour prendre soin à la fois de la peau comme des cheveux. 
Si l’huile de Moringa fera plus particulièrement le bonheur des peaux à imperfections qu’elle aide à 
retrouver leur équilibre, c’est encore en soins cheveux qu’on l’apprécie le plus. Ce n’est guère une surprise 
puisque sa richesse en acide oléique et en acide béhénique lui confère de très intéressantes propriétés 
fortifiantes et protectrices. Elle aide aussi à gainer la fibre, idéal pour aider à la définition des boucles et 
cheveux indisciplinés. 

EN HUILE

Puisque le Moringa est considéré comme un super aliment, quoi de plus normal alors que de profiter de ses 
bienfaits nutritionnels sous forme de compléments alimentaires. Une simple capsule par jour suffit pour tirer 
le meilleur parti de sa richesse en vitamines, minéraux, acides gras essentiels et acides aminés. Tout ce qu’il 
faut en somme pour participer au renforcement du système immunitaire et aider à booster l’énergie. Notons 
enfin que le Moringa est un anti-oxydant hors-pair, ce qui ne gâche rien !

EN COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

DE MORINGA

NOUVEAU
Capsules de Moringa bio WAAM

Boîte de 60 capsules, 9€52 


