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A mande, Noisette, Riz, Coco... c’est peu de dire que les laits végétaux (qui n'ont d'ailleurs plus
le droit de s’appeler ainsi mais doivent dorénavant étre baptisés « boissons végétales »...)
se sont imposés en quelgues années dans notre cuisine. Riches en nutriments et délicieusement
bons, il faut bien avouer qu’ils ont tout pour plaire. Et s'il était maintenant I'heure d’adopter de
nouveaux laits, eux aussi vegan et naturels, mais dans la salle de bains cette fois ? C'est justement
ce a quoi nous invite lavera puisque la margue allemande spécialiste de la cosmétique naturelle
et engagée depuis sa naissance en 1987 refond toute sa ligne de soins pour le corps dont elle
optimise encore davantage l'efficacité et la sensorialité. Nouvelles formules innovantes,
nouveaux packagings fonctionnels et éco-congus, nouvelle référence venant agrandir la
ligne... c’est peu de dire que ces soins ont encore une fois tout eux et cela d’autant qu'ils
se distinguent en prime pour I'excellence de leur rapport qualité prix.

C'est bien simple, difficile de trouver quelconque bémol a émettre a I'’égard de ces nouveautés
particulierement enthousiasmantes et qui cochent une & une toutes les cases du « lait corps idéal »
tel que %us imaginions. Parce qu’il s'agit évidemment du plus important, commencons
par exemple par nous réjouir de leurs nouvelles formules, adaptées aux vegans, 100%
d'origine naturelle et dont la concentration en principes actifs a été augmentée afin
d’'offrir une action soin encore plus probante. Fidele a ses valeurs, lavera a comme toujours
banni tous les composants décriés (huiles minérales, silicones, microplastiques liquides) mais
également les parfums, colorants et autres conservateurs synthétiques pouvant faire réagir au

quart de tour les peaux délicates.

A lintérieur de chacun de ces soins, rien que du naturel donc et le plaisir de retrouver
des ingrédients depuis toujours reconnus pour leur capacité a dorloter la peau. Citons par
exemple I'extrait d’Aloe Vera bio que I'on retrouve au cceur des 4 références basis sensitiv, ou bien
encore le beurre de Karité bio nourrissant, la Mélisse, le Gingembre, le Kiwi, le Calendula... et bien
d’autres encore puisgue lavera a voulu permettre a chacun.e de trouver le lait corps parfaitement
adapté a ses besoins et a ses envies. D’express a riche en passant par le lait régénérant ou bien
le raffermissant, chacun trouvera forcément son complice.

Mais aussi efficace soit-il, un lait corps doit, pour offrir a la peau tous les éléments dont elle a
besoin pour rester souple et confortable, étre appliqué religieusement et quotidiennement. Et
pour nous donner envie de nous montrer particuliérement appliqué-e en la matiére, lavera
a tout particuliéerement soigné la dimension sensorielle de ses nouveaux soins. On est par
exemple époustouflé-e par leur rapidité d’absorption et leur fini non collant, permettant de les
appliquer en quelques secondes a peine sil'on est pressé-e. Et les jours ou I'on pourra prendre un
peu plus de temps pour s’offrir un moment cocooning en bonne et due forme seront I'occasion de
profiter de leurs parfums naturels enveloppants, tantot délassants, tantot stimulants.

Enfin, sileur bouteille permet une prise en main trés intuitive, on les apprécie surtout pour
leur éco-conception puisque le flacon et le bouchon de ces derniers sont intégralement
| constitués de matériaux recyclés et recyclables (le pot métallique emblématique de la
igne basis sensitiv est lui recyclable). Vertueux pour I'environnement, ces laits corps ont
décidément tout pour plaire.
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Voici le nouveau meilleur ami des personnes
toujours pressées mais qui veillent malgré tout a )
passer chaque matin parla case « lait hydratant ». ,
Grace a sa galénique tres fluide, celui-ci ne /""

demande que quelques secondes pour étre
appliqué. Et si sa texture se la joue poids
plume, on ne peut pas en dire autant de sa
formule qui compte a son casting des poids
lourds de I’hydratation, al'instar par exemple

de I'Aloe Vera bio et du Jojoba bio. Bien vu
aussi la présence de Mélisse bio qui procure un
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tout bon. Avec leurs formules simples et misant sur des

ingrédients rassurants a l'action reconnue, ils sont la P 0¥ 1y, . Cest le petit nouveau dans la famille basis

garantie d'une efficacité qui s'opére en prime dans le total * sensitiv et sa formule tres riche spécialement

respect des peaux sensibles. Au sein de la ligne corps, ce ne pensée pour prendre soin des peaux seches va

sont pas moins de 4 références basis sensitiv que I'on retrouve, trés certainement nous accompagner durant
tout I'hiver. Il faut dire que cette association

allant d’'une hydratation |égére a un soin anti-desséchement
entre I'Aloe Vera bio et le beurre de Karité

intensif.

bio n'a définitivement pas son pareil pour
entourer le corps d'un voile de douceur et
protéger contre le desséchement. Ce lait
corporel intensif assure 24h d’hydratation durant
lesquelles il apporte confort et souplesse, une
vraie doudoune cosmétique dont on aura bien
besoin pour affronter le froid et les frottements
avec les vétements.
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Un corps jeune est un corps bien hydraté | |
certes, mais si on peut au passage lui offrir des | ] =)
ingrédients rigoureusement sélectionnés pour | I |:|
en améliorer la fermeté, on ne va clairement ]:l

pas bouder notre plaisir | Pour faire d'une

pierre deux coups, on adopte par exemple
ce lait corporel qui certes hydrate durant
24h (merci I'Aloe Vera bio) mais améliore |:|
également I'élasticité de la peau en 14 jours

grace a sa richesse en Coenzyme naturelle

Q10, en Pamplemousse stimulant ainsi qu’en Kiwi
qui procure pour sa part tonicité.

ClRACUINRE
SON LAIT

Lait Créeme Riche basis sensitiv lavera
Flacon 250ml, 8€30

6},. Lait Corps Express basis sensitiv lavera /’
Flacon 250ml, 8€30
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SME Lait Corps Raffermissant basis sensitiv lavera

Incontournable chezlavera, ce pot métallique abrite unsoinriche etonctueux
idéal pour appliquer généreusement sur les zones plus épaisses comme les
coudes, les genoux, les talons... mais qui fait aussi des merveilles en soin du
visage. Grace a sa formule 100% naturelle s’appuyant notamment sur
I'Aloe Vera bio en forte concentration et I’huile dAmande bio, ce soin
intensif assure une parfaite protection contre le desséchement. Et
s’il assure une hydratation maximale durant 24h, on I'apprécie aussi pour
son parfum de « creme » qui plaira a toute la famille.




PEAUX NORMALES

Avec sa forme de bouteille de lait
agrémentée d'une orange, ce lait corporel
nous fait un peu penser a un smoothie
et en quelque sorte, il s'apparente
effectivement a un cocktail vitaminé pour
la peau. Grace a sa formule enrichie
en Orange bio, en Ananas bio en
Gingembre bio stimulant et en huile
d’Amande bio, ce soin pour peaux
normales procure une hydratation
optimale. Pour démarrer la journée de
bonne humeur, on adopte sans hésitation
ce lait crémeux dont le parfum revitalisant
est idéal aprés une séance de sport par
exemple.

NOUVEAU
Lait Corps Revitalisant lavera
Flacon 200ml, 8€

« Lait créme » ? Ce nom peut de prime abord sembler un
brin déroutant mais il apparait pourtant d’'une logique
implacable dés la premiere utilisation de ce soin qui
effectivement associe la facilité d'application d'un lait
avec la générosité d'une créme. Plus particuliérement
pensé pour prendre soin des peaux matures, il
entoure le corps d'un voile de douceur et favorise
la régénération de la peau, ce qui n'est que pure
formalité pour sa formule naturelle s'appuyant
notamment sur I'huile d’Argan bio et sur les extraits
végétaux de Cranberry bio, Calendula et Mélisse bio.

PEAUX MATURES
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Pour les peaux normales a seches, lavera a
concocté ce lait corps qui promet une expérience
florale inoubliable. Dés I'ouverture de son flacon
(recyclé et recyclable, il est toujours bon de le
rappeler), on se laisse enivrer par ses notes de
rose sauvage d'une sensualité folle. Un vrai
plaisir olfactif donc méme si c’est surtout
la peau qui se régale de sa recette enrichie
en huile dAmande bio, en extraits de Rose
sauvage bio et de Mauve bio qui protégent
efficacement contre le desséchement.

PEAUX SECHES A NORMALES

Lait Creme Régénérant lavera
Flacon 200ml, 8€40

NOUVEAU
Lait Creme Doux lavera
Flacon 200ml, 8€
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TOUS LES PRODUITS LAVERA SONT DISPONIBLES

EN MAGASINS BIO ET EN LIGNE



