
ue cela soit pour préparer son corps à accueillir comme il se doit les rayons du soleil ou bien pour prolonger 
un joli bronzage, le gommage du corps est un geste de beauté essentiel et pour lequel il convient idéalement 

de s’en remettre aux mains expertes d’une esthéticienne. L’assurance d’une peau parfaitement exfoliée, visiblement 
plus lumineuse et indiscutablement plus douce, voici justement l’inoubliable expérience à laquelle nous convie 
Deep Nature. Au cœur de ses majestueux spas, on profite d’un gommage express, 20 minutes top chrono pour 
opérer sa mue à l’approche des beaux jours et faire de notre peau de croco un simple et lointain souvenir. 

Pour nous en assurer, la praticienne peut s’appuyer sur le Double Gommage Minéral Corps Deep Nature, un soin 
DIY associant deux poudres volcaniques d’Islande aux particules régulières et de granulométries différentes pour 
permettre un gommage en finesse et, par dessus tout, efficace. Impossible de résister à sa texture évolutive, ce 
sable de prime abord doux et fluide et qui, au fur et à mesure des manœuvres, s’épaissit pour offrir un gommage 
plus en profondeur et plus tonique. Grâce 
à ses mains simplement humidifiées, 
l’esthéticienne peut alors lui redonner toute 
sa fluidité initiale pour varier l’intensité de 
l’exfoliation en fonction de chaque zone du 
corps traitée.  

Avoir l’avoir justement dilué sur-mesure 
pour l’adopter à la sensibilité cutanée 
de la personne massée, elle débute alors 
le protocole par un gommage de la face 
postérieure (épaules, dos, jambes). Grâce 
à d’énergiques mouvements circulaires, les 
cellules mortes et rugosités sont éliminées 
et cela jusqu’aux pieds où la praticienne 
insiste tout particulièrement sur les talons. 
L’expérience se poursuit ensuite sur le 
ventre, les bras, les coudes, les aisselles et 
enfin le décolleté ou de très fines pressions 
sont exercées pour respecter cette zone si 
délicate. Après une douche chaude, quel 
plaisir de ressentir sous nos mains une peau douce et sans aspérités, plus lumineuse aussi.

Pour celles et ceux qui le souhaitent, l’expérience peut bien entendu se prolonger grâce à 20 minutes supplémentaires 
dédiées à l’hydratation du corps, à l’aide d’une huile ou d’un lait selon les préférences de celle ou celui qui 
profitera de chaque manœuvre pour laisser se dénouer les tensions accumulées quotidiennement. Qu’il dure 20 
ou 45 minutes, ce protocole Double Gommage Minéral Corps est en tout cas le moyen le plus efficace pour profiter 
d’une exfoliation sur-mesure, une parenthèse à booker au plus vite dans sa tout doux list !
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DOUBLE GOMMAGE
MINÉRAL CORPS

Pour prolonger l’expérience à domicile et se faire la peau 
douce en direct de notre salle de bain, on mise sur ce 
scrub en poudre. Son fin sable noir, aux particules rondes 
et régulières, associé au pouvoir reminéralisant des algues 
laminaires de la mer d’Iroise, permet une exfoliation 
naturelle, un nettoyage en profondeur pour une peau douce 
et radieuse. Pratique, on peut par exemple en mélanger une 
demie petite-cuillère à son gel douche pour transformer ce 
dernier en soin exfoliant de pointe.

DOUBLE GOMMAGE MINÉRAL CORPS DEEP NATURE

OU 45 MINUTES (GOMMAGE + HYDRATATION), 89€
DANS LES SPAS DEEP NATURE

20 MINUTES (GOMMAGE SEUL), 55€

NOUVEAU

DOUBLE GOMMAGE MINÉRAL CORPS
DEEP NATURE - POT 60G, 24€


