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TOUS LES PRODUITS BERNARD CASSIÈRE SONT DISPONIBLES 
EN INSTITUTS DE BEAUTÉ, SPAS ET SUR WWW.BCPARIS.COM

Qu’on se le dise, il n’y a rien de plus boring que la messagerie de notre smartphone. 
« Taper 1 pour réécouter, taper 2 pour archiver, taper 3 pour effacer », difficile de s’enthousiasmer 

pour l’une de ses trois ennuyeuses perspectives, chacun en conviendra. Dans notre monde idéal, 
on aimerait plutôt avoir comme notification « vous avez 4 nouveaux massages », c’est fou comme 
le changement d’une simple lettre rendrait cela tout de suite beaucoup plus enthousiasmant ! 

« Tapez 1 pour balinais, 2 pour californien, 3 pour traditionnel chinois », on ne saurait alors plus où 
donner de la tête. OK, on est en plein rêve mais que voulez-vous, c’est simplement qu’en 

ce moment, on a grand besoin de détente et d’évasion. Est-ce parce que le rush de la 
rentrée a été particulièrement intense cette année ? Que l’été n’est déjà plus qu’un 

vague souvenir et les prochaines vacances encore loin ? Qu’il fait nuit chaque jour un 
peu plus tôt ? Sans doute un peu de tout ça mais la bonne nouvelle c’est qu’on a 
trouvé l’antidote à la morosité ambiante qui nous guette : cette nouvelle bougie de 
massage signée Bernard Cassière.

C’est simple, si on rêve d’une petite escapade bien-être au soleil, voici LE produit 
feelgood qui va nous mettre du baume au cœur (et au corps aussi en l’occurrence !) 
tout au long des prochains mois. Les amoureux notamment se réjouiront de 
pouvoir profiter d’un moment de complicité en se prodiguant mutuellement des 
gestes tendres grâce à elle. C’est vrai, on n’a pas forcément la technique d’une 

praticienne experte mais peu importe car même si ces effleurages et autres 
pétrissages restent de l’ordre de la caresse un peu appuyée, cela fait tout de même 

un bien fou. Pourrait-il en même temps en être autrement avec cette bougie laissant 
s’exprimer les irrésistibles notes de Coco et de fleur de Tiaré ? Un parfum résolument 

lumineux, comme une invitation au lâcher prise et à l’abandon de soi. Si l’on ferme les yeux, 
on est instantanément projeté sur une plage paradisiaque, contemplant les eaux turquoise et 

la nature verdoyante. 

Plaisir des sens donc, mais pas uniquement puisque cette bougie de massage se révèle surtout 
être un véritable soin qui entoure la peau d’un voile de douceur grâce à sa richesse en fleur de 
Tiaré protectrice ainsi qu’en huile végétale de Coco riche en acides gras essentiels. Pour profiter 
pleinement de son pouvoir émollient et nourrissant, rien de plus simple : il suffit d’allumer la mèche 
de la bougie, d’attendre que la cire devienne liquide (10 minutes environ) puis de l’éteindre avant de 
verser l’huile fondue dans la paume de la main. Ne reste alors plus qu’à laisser sa douce chaleur, 
amplifiée par les mains délicates de notre moitié, nous envelopper et dénouer une à une nos petites 
tensions du quotidien. Du pur bonheur. Peut-on du coup taper 2 pour réécouter ce message une 
seconde fois ?!
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Trésors de Moorea 

Bougie de Massage Nourrissante

Bernard Cassière 

Bougie 150g, 34€
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