
st-ce un hasard si été rime avec légèreté ? Probablement pas, 
car le retour des beaux jours nous donne l’envie d’alléger notre 

quotidien : exit les repas trop riches... on retrouve le plaisir des balades 
au grand air, côté dressing pulls et manteaux sont ainsi remisés au 
placard au profit de textures plus aériennes. Un vent de légèreté qui 
souffle jusque dans notre salle de bains mais pas facile d’ajouter 
à notre traditionnel combo crème de jour et fond de teint, un écran 
solaire pour se prémunir du soleil. Heureusement, on peut une fois 
de plus compter sur d’âme nature qui propose sa toute première BB 
Crème, un soin composé de 95% d’ingrédients d’origine naturelle.

Une formalité pour d’âme nature, s’appuyant pour rappel sur l’expertise 
des Laboratoires Asepta, qui a concocté ce produit hybride, à la 
croisée des chemins entre soin et maquillage. On apprécie avant 
tout sa puissante action hydratante et nourrissante grâce au beurre 
de karité Bio et, l’action protectrice de la barrière hydrolipidique 
cutanée de l’extrait d’algues brunes. Une action en profondeur doublée 
d’un effet embellisseur immédiat puisque cette crème, dont la teinte 
nude universelle s’adapte à toutes les carnations, promet un teint 
instantanément unifié. 

Une mise en beauté tout en légèreté grâce à ses pigments minéraux 
qui floutent les petites imperfections. Le teint est plus rayonnant et, 
surtout, la protection solaire SPF 30 permet d’exposer ce joli minois, 
obtenu en moins de temps qu’il n’en faut pour le dire, en terrasse 
sans avoir à craindre des méfaits du soleil ! En somme et en un 
mot comme en cent, s’il ne devait rester qu’un soin à adopter pour le 
printemps / été, ce serait celui-ci !
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Tous les produits d’âme nature sont disponibles 
en pharmacie et parapharmacie.
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