PAULA’S
CHOICE

Méme si elle apprécie énormément l'art en général et I'opéra
en particulier, il fait peu de doute que si elle devait passer son
baccalauréat aujourd’hui, c’est vers une filiere scientifique que se
tournerait Paula Begoun. Quoi de plus logique en méme temps pour
cette véritable gourou skincare outre-Atlantique ou elle est reconnue
pour son inestimable savoir concernant les molécules. Une expertise
accrue depuis maintenant plus de 25 ans (sans doute le plus long des
contréles continus qu’'on puisse imaginer !) car elle n’a jamais eu de
cesse de se documenter sur les études bibliographiques concernant
des ingrédients cosmétiques, persuadée que le méticuleux choix des
actifs purs - qu’elle starifie tout particulierement dans sa gamme de
boosters - constituent le socle fondamental de I'efficacité d’un soin.
Acide Hyaluronique, Rétinol, Niacinamide, Acide Azélaique, Vitamine
C, Paula Begoun a ce don pour identifier parmi les premiéres tous les
ingrédients qui, quelques mois ou années plus tard, deviennent de
véritables incontournables de la beauté.

C’est donc avec une curiosité toute particuliere gqu’on scrute son intérét
pour le Bakuchiol, ingrédient vedette du nouveau soin anti-dge de
pointe venant agrandir sa gamme Clinical. Ce traitement, concu pour
diminuer I'apparence des rides fines et profondes, restaurer la fermeté
et améliorer le teint irrégulier de la peau s’appuie effectivement sur ce
mystérieux Bakuchiol, un antioxydant 100% végétal extrait des graines
de la plante psoralea corylifolia, notamment utilisée dans la médecine
traditionnelle chinoise. Au-dela de ses propriétés antiradicalaires,
antibactériennes et anti-inflammatoires, il présente surtout I'avantage,
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attesté par différentes études cliniques, d’optimiser la tolérance de
la peau au Rétinol avec qui il forme un parfait combo pour combattre
efficacement mais avec délicatesse les signes de I'dge. Lassociation
entre les deux se révele par exemple 10 fois plus efficace que I'Arbutine
pour atténuer les taches pigmentaires.

2% de Bakuchiol, 0,3% de Rétinol mais également des Peptides pour
soutenir le collagéne sain et améliorer la fermeté, une fois de plus,
les soins Paula’s Choice se distinguent par leur sens inégalé de la
formule et la juste concentration de leurs ingrédients garantissant
une parfaite complémentarité entre eux. Sérieux et efficace, issu de la
nature et perfectionné par la science, ce soin de jour est tout simplement
a I'image de la marque américaine. Est-il encore utile de préciser que,
fidele a I'esprit de sa créatrice, il s’affranchit en I'occurrence de tous
les composants superflus et/ou potentiellement irritants a l'instar des
colorants synthétiques, parfums, alcool, huiles essentielles... Ce soin fera
donc le bonheur de toutes les peaux (et méme les plus délicates pourront
enfin profiter du pouvoir du Rétinol) qui apprécieront au passage sa
texture creme légere et fluide. Et pour tout ¢a, il mérite clairement une

mention trés bien !
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Traitement 0,3% Rétinol + 2% Bakuchiol
Clinical Paula’s Choice
Flacon-tube 30 ml, 61€

Tous les produits Paula’s Choice sont disponibles sur www.paulaschoice.fr et une sélection au sein des Galeries Lafayette des Champs Elysées / Haussmann.
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