
Avec la rentrée vient le temps des 
résolutions… et des inscriptions au 
sport ! Peu importe qu’il s’agisse de 
jogging, de zumba, de boxe, de 
gymnastique… l’important reste 
d’accompagner son activité de 
soins futés qui vont nous éviter les 
petits désagréments (ampoules, 
courbatures…) qui font le quotidien 
des sportifs qu’ils soient confirmés 
ou amateurs. Pour cela, on se repose 
sur l’expertise de Sports Akileïne 
qui propose des soins à l’efficacité 
prouvée. La preuve par 4 !
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LE MEILLEUR DES ANTI-FRICTIONS

Un marathon mettant à mal nos pieds en 
perspective  ? De nouvelles chaussures de 

courses un peu trop serrées  ? Inutile de les 
ranger au fond du placard et d’abandonner sa 

séance hebdomadaire de running grâce au 
produit star de la gamme Sports Akileïne, Nok. 

Simplement magique, cette crème 
anti-frottements est la solution pour éviter 

l’apparition d’ampoules dues aux frictions du pied 
contre la chaussure. Avec sa formule - résistante à 

l'eau et à la transpiration - riche de 30% de Karité, 
l’élasticité naturelle de l’épiderme est considérablement 

améliorée, diminuant par la même occasion les rougeurs 
causées par les frottements à répétition. 

NOK CRÈME ANTI-FROTTEMENTS SPORTS AKILEÏNE
TUBE 75ML, 9€35

APRÈS L’ÉFFORT, LE RÉCONFORT

Pas de place pour toute une armada de produits 
dans le sac de sport, un tout en un s’impose pour 
gagner de l’espace. Sports Akileïne propose 
justement un gel douche-shampooing qui élimine 
toutes traces de transpiration après le sport ! Et 
parce que ce gel à base d’Huiles essentielles 
d’agrumes tonifiantes, et de Sels minéraux 
défatigants et énergisants ne fait pas les choses à 
moitié, on apprécie le réel effet coup de fouet qu’il 
procure. Plus qu’appréciable après s’être dépensé 
sans compter !

CLEAN GEL DOUCHE CORPS & CHEVEUX SPORTS AKILEÏNE
TUBE 150ML, 8€45

LE RÉFLEXE RELAX

On a déjà tous pris au moins une fois la bonne 
résolution de se remettre au sport avant d’abandonner 
dès la première séance suite à l’insoutenable fatigue 
musculaire du lendemain. Ce n’est d’ailleurs pas sans 
raison que les professionnels du sport insistent sur 
l’importance d’une bonne séance d’étirements après 
l’effort. Mais pour mettre toutes les chances de son 
côté, on adopte aussi le ré"exe Relax, le soin 
défatigant signé Sports Akileïne. Ce dernier 
combine acides aminés, Magnésium et 
Potassium pour accélèrer la récupération du 
muscle.

RELAX GEL DEFATIGANT SPORTS AKILEÏNE
TUBE 75ML, 9€35
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L’ANTIGEL DES SPORTIFS

Si effort sportif est synonyme de plaisir, c’est 
sans compter sur des températures parfois 
glaciales et un climat humide qui rendent la 
pratique d’un sport en extérieur moins 
agréable. Pour pouvoir poursuivre notre 
entrainement même au cœur de l’hiver, 
Sports Akileïne propose Cold, un soin qui 
porte bien son nom puisque capable de 
nous protéger du froid et de l’humidité. 
Formulée à base d’huile de Calendula, de 
Beurre de Karité et de vitamines A et B, il 
active la microcirculation sanguine pour 
protéger les extrémités du corps et ainsi 
limiter la formation de gerçures et engelures.

COLD CRÈME ANTI FROID ET HUMIDITÉ 
SPORTS AKILEÏNE
TUBE 75ML, 10€10

SPORTIVEMENT VÔTRE


