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1 PROBLÈME, 3 SOLUTIONS !

La transpiration est le fléau de l’été par excellence et n’épargne aucun d’entre nous… pas même les enfants ! 
Cette crème anti-transpirante, destinée aux enfants dès 3 ans, permet de réduire en douceur la sudation des petits 
petons grâce aux extraits de bambou, de sauge et de prêle, tout en les hydratant grâce au beurre de Karité. 
NOUVEAU Crème Anti-Transpirante Akileïne Kids, Tube de 75ml, 10€20 en pharmacie

Formulé avec de l’Huile Essentielle de Lavande et de l’Hydrolat de Mélisse, ce shampooing doux à utiliser en 
complément de la Lotion de la même marque facilite l’élimination des poux et des lentes mortes. 
NOUVEAU Shampooing à la Lavande Phytosun arôms, Tube de 200ml, 8€40 en pharmacie

Finie la guerre interminable contre les poux et les lentes ! Avec cette lotion extra-forte formulée sans 
insecticides chimiques et au bon parfum d’abricot, ils sont éliminés en moins de deux. 
Lotion Extra Forte Marie Rose, Flacon de 100ml, 9€45 en GMS
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LES SOLUTIONS
POUR LES KIDS

Les bobos sont vite oubliés avec ces pansements à 
l’e�gie des héros de la Reine des Neiges, le dessin animé 
Disney star de l’hiver. Hypoallergéniques, ils ne collent 
pas à la plaie et résistent à l’eau, ils ont tout pour libérer 
et délivrer les enfants de leurs petites blessures !

NOUVEAU
Pansements La Reine des Neiges 

Mercurochrome, Boîte de 12 pansements,
4€, disponibles en GMS
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Idéaux en périodes d’anxiété ou de 
petites baisses de moral, les oméga 3 
sont indispensables à notre équilibre 
nerveux puisqu’ils permettent de ralentir 
la production de l’hormone du stress.

Oméga 3 Fleurance Nature, 
Boîte de 60 capsules, 
18€90 disponible sur 
www.fleurancenature.com

En plus de dissuader de se ronger les 
ongles, ce Filmogel qui utilise la 
substance la plus amère au monde 
améliore leur aspect visuel grâce à 
l’action restructurante de la Vitamine E.

Filmogel Stop Ongles rongés Urgo, 
Flacon de 9ml, 10€ en pharmacie

Contact : forme@franckdrapeau.com

De la nutrition à l’entraînement, 
Mon Cahier Running dévoile toutes 
les étapes incontournables pour 
garder la forme et être bien préparé 
avant son footing. Grâce aux 
précieux conseils et astuces de 
Florence Heimburger, courir sera un 
véritable moment de plaisir et vous 
n’aurez plus aucune excuse pour ne 
pas devenir un pro de la course !  

NOUVEAU
Mon Cahier Running, 
Éditions Solar, 7€90

Juvamine associe 2 plantes 
aux effets bénéfiques sur le 
bien-être émotionnel : la 
Passiflore et le Rhodiola. De 

quoi être de bonne humeur et 
conserver sa zenitude en toute 
circonstance !

Passiflore-Rhodiola Juvamine, 
Boîte de 30 gélules, 5€99 
disponible en GMS
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